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L&M Evasion propose et organise des séjours adaptés pour tous types de handicap. Nous
proposons des séjours de groupe, des séjours sur-mesure, des séjours aidants-aidés mais
nous pouvons également vous aider à créer et organiser votre séjour au delà de notre
structure.

Notre motivation principale est d'offrir la possibilité aux personnes en situation de
handicap de changer leur quotidien. 

Les vacances sont essentielles. Chacun, quel que soit son handicap, sa situation
personnelle ou ses moyens financiers, a le droit à des vacances. C'est pourquoi, nous
souhaitons favoriser l’accès aux vacances pour tous et que nous travaillons en partenariat
avec le dispositif « aides aux projets vacances ».

Soucieux de la qualité, nous proposons des séjours en petits groupes avec un personnel
compétent de façon à répondre aux besoins et attentes de chacun. Nous nous portons
garants de la sécurité et du bien être des vacanciers. 

Nous accordons une attention particulière aux besoins, envies et choix des personnes.
C’est pourquoi, si vous ne trouvez pas votre bonheur dans cette brochure, nous pouvons
créer des séjours avec vous sur-mesure (hors période estivale). Nous vous offrons la
possibilité de créer des séjours « rupture » individuels, en groupe, et aidants aidés pour
répondre aux besoins de chacun. A votre écoute, nous mettons en avant un service
individualisé pour que chacun puisse profiter d'un séjour à son rythme et bénéficier d'une
prise en charge adaptée.
 

Nous espérons répondre à vos attentes à travers ce catalogue. C’est avec grand plaisir que
nous vous accueillerons très prochainement.

L’équipe de L&M Evasion

Qui sommes-nous ? 

Nos objectifs ? 
Favoriser une meilleure intégration et participation sociale, rompre l'isolement.

Vous faire vivre de belles expériences enrichissantes, de bons moments de partage,
d'épanouissement et de plaisir.

Susciter la curiosité par l’ouverture à la culture et aux formes d’expression artistique.

Aider à la créativité et l’expression en donnant la priorité à des activités ludiques.

Développer l’initiative et la prise de responsabilité, susciter l’engagement de chacun dans
l’organisation de la vie collective.

L'équipe de L&M Evasion est heureuse de vous
retrouver pour cette nouvelle année 2026 !
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ÉDITO

C’est avec joie que nous vous pré sentons notre nouvelle brochure 2026.

Nous avons imaginé  des sé jours autour de diverses thé matiques afin de ré pondre
aux souhaits du plus grand nombre. Nous sé lectionnons des hé bergements
confortables afin de vous faire vivre des moments privilé gié s, placé s sous le signe
de la convivialité .
Nous tenons à  remercier chaleureusement nos vacanciers pour leur fidé lité . Vous
ê tes nombreux à  repartir avec nous saison aprè s saison, et cela nous encourage
à  poursuivre dans cette belle dynamique et à  cré er de nouvelles destinations.
Cela fait dé jà  dix ans que nous vous accompagnons avec une immense joie !
Nous œuvrons pour proposer des sé jours de qualité , sé curisants, encadré s par du
personnel compé tent, porteur de sens et d’humanité . Nous avons à  cœur de faire
é voluer nos propositions, d’é couter vos retours et de rester fidè les à  notre
mission : rendre les vacances accessibles à  toutes et à  tous.

Nous vous souhaitons une agré able lecture et une trè s belle anné e 2026.
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thank you
L’association fête ses 10 ans ! Et c’est grâce à vous alors un
grand merci pour votre fidélité et votre confiance ! 

Pour l’occasion, nous vous invitons le 29 novembre 2026 à 14h30,
Adhérents, familles, salariés et toutes les structures partenaires
venez partager un super moment avec nous. 

Au programme, spectacle et goûter musical mais on ne vous en dit
pas trop ! On garde la surprise.

On se retrouve à la salle des fêtes du domaine de Givray à Ligugé.
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L’Assemblée Générale se déroulera le 17 avril 2026 à 18h 
à l’UDAF - 24 rue la Garenne, 86000 Poitiers.

L’Assemblée Générale se déroulera le 17 avril 2026 à 18h 
à l’UDAF - 24 rue la Garenne, 86000 Poitiers.

thank you

SAVE THE DATE
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Le prix des séjours comprend :
l’hébergement
la restauration
les activités, visites, excursions, contenus dans le
programme du séjour et autres animations
les transports 
l'encadrement
les frais d'organisations
les assurances responsabilités civiles et
rapatriement (détail des garanties sur demande)
les frais de dossier

Le prix exclu : 
l’argent de poche
les frais médicaux
les frais de convoyage et d'accueil des usagers
avant et après les dates de début de séjour 
l’assurance annulation

Tarifs
ATTENTION : l'association se réserve le droit de ne pas
donner suite à une inscription à la lecture de son dossier.
Nous pouvons considérer que l’autonomie est insuffisante
pour le séjour choisi. 
De plus, nous vous demandons de transmettre avec le
dossier toutes les informations concernant l’inscrivant afin
de pouvoir veiller au bon déroulement du séjour tels que
des troubles du comportement, des difficultés motrices,
etc. Si nous découvrons des écarts avec la réalité lors du
séjour, nous nous réservons le droit de transférer la
personne sur un séjour plus adapté ou de la renvoyer. Dans
ce cas, aucun remboursement ne pourra être consenti et
les frais occasionnés par ce retour seront à la charge de
l’inscrivant.

Adhésion

LA PRISE D'OPTION : A PARTIR DU 21 JANVIER 2026
Pour poser une option il suffit de nous téléphoner
obligatoirement pour les nouveaux adhérents ou
d’envoyer un mail. Nous vous ferons alors parvenir un
dossier d'inscription à nous retourner sous 15 jours.

RÉSERVATION DÉFINITIVE
Pour réserver, il suffit de remplir ou de modifier (pour les
anciens adhérents) le dossier d’inscription comprenant la
fiche d'informations et de renseignements qui vous a été
envoyé. Il doit être accompagné de :

1. l'adhésion à l’association
2. la photocopie de la carte d'identité
3. la carte d'invalidité
4. l’attestation de la sécurité sociale
5. la carte de mutuelle valide
6.un acompte de 30% du prix du séjour
7. le contrat de séjour signé

Inscriptions

Règlement

CONDITIONS PARTICULIÈRES
D'INSCRIPTION

Un acompte de 30% du prix du séjour au moment
de la réservation ainsi que le paiement de
l'adhésion si ce n’est pas fait et la garantie
annulation si vous la désirez
Le solde du séjour doit être réglé un mois au plus
tard avant la date de début du séjour

Si la réservation a lieu moins d’un mois avant le début du
séjour, le solde du séjour doit être joint avec le dossier
d'inscription.

L’adhésion à l’association est obligatoire pour partir
en séjour. Montant de 17€. Valide une année civile.

VALIDATION DE LA RÉSERVATION
Une fois le dossier validé, une facture vous sera
envoyée pour confirmation.

Modes de règlement
VIREMENT BANCAIRE : 

mentionner nom/prénom du vacancier
et le n° de facture

CHEQUE BANCAIRE : 
à l'ordre de L&M Evasion

CHEQUES VACANCES : 
ils doivent être dûment remplis

CHEQUES EMPLOI SERVICE

Uniquement pour 

les nouveaux adhérents !

Vous pouvez retrouver et télécharger les documents
d'inscription sur notre site internet :
onglé inscription - espace vacancier 
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Nombre de jours avant le départ Frais

> 60 jours 30% du prix du séjour

Entre 60 et 30 jours 50% du prix du séjour

Entre 29 et 10 jours 80% du pris du séjour

Moins de 10 jours 100% du prix du séjour

ASSURANCE INCLUE
Une assurance est inclue dans le prix du séjour. Elle inclut : la
responsabilité civile, les accidents corporels, l'assistance
rapatriement (en cas de maladies graves, d’accidents ou de
catastrophes naturelles). Le détail des garanties peut vous
être remis sur simple demande.
En cas de dommages ou de dégâts matériels où la
responsabilité du vacancier est reconnue, nous vous
demanderons de faire fonctionner sa propre responsabilité
civile.

CONDITIONS GENERALES D’ANNULATION OPTIONNELLE
Vous pouvez souscrire à une garantie annulation au moment
de votre inscription. Son coût représente 4,9% du prix du
séjour. Cette garantie s’effectuera dans les cas où
l’annulation aura été justifié par :

une maladie médicalement constatée ou un accident
corporel subi
le décès du participant lui-même ou d'un de ses proches
la destruction accidentelle, des locaux professionnels ou
privés occupés par le participant propriétaire ou
locataire, survenue après la souscription du contrat et
nécessitant impérativement sa présence sur les lieux du
sinistre le jour du départ
le licenciement économique du participant, de son
conjoint ou de son concubin, du père ou de la mère ou
de la personne ayant fiscalement à charge le participant

 Le montant de la souscription de la garantie annulation
n'est jamais remboursable.

Le participant ou ses ayants droit sont tenus d’aviser
verbalement l'association contre récépissé ou par écrit dans
les 10 jours suivant la survenance de l’événement.

La souscription à cette garantie est vivement conseillée. En
cas d'annulation et de non-souscription, les frais détaillés
par la suite seront appliqués. De plus, si vous annulez un
séjour pour lequel vous avez bénéficié d’une aide financière
ou d’une prise en charge , le montant de ce financement
pourra vous être réclamé.

ATTENTION : la non-présentation ou renonciation le jour du
départ équivaut à une annulation même pour raisons
justifiées. Aucun remboursement ne sera effectué.

Lors d’une annulation, pensez à nous le signifier par lettre
recommandée; la date de la poste servant de référence et
de justificatif pour le calcul des frais d'annulation.

Frais retenus en cas de séjour écourté :
Si il y a un problème de santé durant le séjour, un
remboursement des frais liés à l'alimentation et aux loisirs
sera effectué (prorata du nombre de jours). Si il y a un
problème de comportement aucun remboursement ne sera
effectué.

Toute réclamation doit être adressée par courrier en
recommandé au plus tard 30 jours suivant la fin du séjour.
Nous vous rappelons que la responsabilité de l'association
ne sera pas engagée en cas de perte, de détérioration ou de
vol d’affaires personnelles, d'espèces ou d'objets de valeurs
que le vacancier aurait emporté sur le séjour. (A l'exception
des personnes qui auront fait l'objet d'un courrier
demandant expressément leur garde par les responsables
des vacanciers.)

Garanties

Réclamations

Annulations, Désistements, 
Séjours écourtés

DU FAIT DE L’ASSOCIATION

Si les circonstances l'exigent ou en cas de nombre
insuffisant de participants à un séjour, ce dernier pourra
être modifié ou annulé. Un séjour équivalent ou le
remboursement des sommes versées seront proposés.

DU FAIT DU VACANCIER

Frais retenus en cas d’annulation :
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DROIT A LA COMPENSATION (faire la demande auprès de la MDPH)

PCH (Prestation de Compensation du Handicap) : les bénéficiaires de la PCH peuvent prétendre à un
remboursement du surcoût lié au handicap (73% du montant/1800€ attribué pour 3 ans)
Fond départemental de compensation. Les personnes non éligibles à la PCH peuvent prétendre à
cette aide pour le remboursement du surcoût lié au handicap.

DISPOSITIF PUBLIC D'AIDE SOCIALE

Le conseil départemental, régional ou bien le CCAS de votre commune peuvent être sollicités
dans le cadre d'une aide exceptionnelle liée aux vacances. 
Fonction publique : certains agents peuvent bénéficier de prestations d'actions sociales pour couvrir
les frais de séjour collectif dans les centres de vacances. Ces aides sont soumises aux conditions
particulières d'attribution publique d'Etat. 
Caisse d'allocations familiales (CAF) : possibilité d'aide VACAF sous forme de bons vacances (sous
conditions de ressources et d'y être inscrit).
Caisse primaire d'assurance maladie (CPAM) : elles offrent des aides variables, notamment pour la
prise en charge des frais de transport.

ASSOCIATIONS CARITATIVES ET ORGANISMES

Associations caritatives : Secours catholique, Secours populaire, Restos du cœur, Croix rouge ou
encore Emmaüs
Organismes : certaines mutuelles disposent d'une ligne budgétaire consacrée aux demandes d'aides
exceptionnelles de leurs adhérents. Vous pouvez les solliciter pour votre projet de vacances. Les
caisses de retraite peuvent elles aussi prendre en charge une partie de votre budget vacances à
travers leurs actions sociales. 

AIDE PROCHE AIDANT (demande auprès de la CAF ou de la MSA)

Les aidants ont la possibilité de prendre un congé rémunéré. L'indemnité varie entre 43 € et 52 € par jour. 

CHEQUES EMPLOI SERVICE UNIVERSEL (CESU)

Notre association accepte ce moyen de paiement. 

DISPOSITIFS PRIVES D'AIDE SOCIALE 

ANCV : cet organisme regroupe des associations et des organismes caritatifs et sociaux auxquels il
attribue des aides aux projets vacances afin de financer le départ en vacances de personnes en
situation de handicap. Il propose également d'autres dispositifs tels que la bourse solidarité
vacances ou séniors en vacances. 
CE : certains comités d'entreprise prennent en charge une partie du séjour de vacances. ex : CMCAS
STRUCTURES MEDICO-SOCIALE : certaines ont un budget dédié au financement des vacances de
leurs résidents. Certains ESAT ont une convention avec l'association nationale des chèques vacances
(ANCV) ce qui permet aux travailleurs ESAT de bénéficier de ces chèques vacances. 
Autres structures : il existe encore beaucoup d'autres structures pouvant vous aider, UNALG,
ALEFPA, APF, FFAIMC, UNAFTC, Dessine moi un mouton, CCAH, Voir ensemble, UNAPEI, etc. 

J'aimerai partir en vacances mais 
mon budget est serré !

Il existe différents dispositifs pour vous aider à financer vos vacances !
Elles sont soumises à des conditions de ressources et peuvent couvrir une

partie ou la totalité des frais de séjour. Nous vous proposons un petit
récapitulatif pour vous aider à vous y retrouver !

MES AIDES FINANCIÈRES

7



Restauration
Les repas pris au sein de l'hébergement sont effectués
par l'équipe  encadrante ou peuvent être assurés par un
organisme extérieur. Tout dépend du séjour choisi et de
l'autonomie des vacanciers.
Autonomie A111-B232 : gestion libre
Autonomie A311-C432 : demi-pension ou pension
complète
L’équipe encadrante s'engage à effectuer au moins un
repas chaud par jour (possibilité de pique-nique), de
varier les aliments et de respecter les règles d'hygiène.
Les vacanciers sont sollicités pour le choix des menus.
Les régimes particuliers sont pris en compte ainsi que les
convictions religieuses.

La gestion libre des repas signifie que ce sont les
équipes qui préparent les repas. 
La demi-pension comprend 1 repas préparé par les
équipes et 1 repas fourni par un traiteur ou 1 repas pris
au restaurant. 
La pension complète signifie que tous les repas seront
préparés par un traiteur ou pris au restaurant.

Les lieux d’hébergement sont validés au préalable par
les membres de l’association. Nous veillons à ce qu’ils
respectent les normes en vigueur concernant l'hygiène
et la sécurité. Nous privilégions les hébergements avec
le label Tourisme&Handicap. 

Nous sommes très attentifs à la configuration des lieux
de façon à garantir l'intimité et le respect des personnes
(chambres non mixtes et couchages individuels).
Chaque personne possède des espaces de rangement.
Lors de l'accueil d'un couple, une chambre individuelle
leur est réservée.

Les animateurs dorment à proximité des chambres des
vacanciers. Ils assurent l’entretien quotidien des
sanitaires, des chambres et des parties communes.

Lors de l'inscription du vacancier, il est demandé de
spécifier la gestion de l’argent. En fonction des besoins,
une aide ou des conseils peuvent être donnés par
l'équipe encadrante. Lors de l’arrivée sur le lieu du
séjour, l’équipe accompagnatrice prend en charge
l'argent si le vacancier (ou son responsable légal) le
souhaite. Un récapitulatif des dépenses ainsi que les
tickets de caisse peuvent être conservés et remis au
vacancier sur simple demande. 
Le vacancier peut venir sur le séjour avec des espèces.
Vous pouvez également effectuer un virement
directement à l’association avant le séjour. L’argent
sera, par la suite, remis au responsable du séjour.
Nous vous conseillons de compter environ 30 €
d'argent de poche pour une semaine. Si vous
effectuez un virement pour nous confier l'argent de
poche du vacancier, merci de le faire minimum 20 jours
avant le début du séjour. 

BIEN COMPRENDRE LE FONCTIONNEMENT
DES SÉJOURS

Organisation des séjours
Hébergements de qualité

Linge
A l'arrivée et au départ du vacancier, un inventaire de ses
affaires est effectué. Au retour, le linge est rangé dans les
valises : linge propre séparé du sale. Il est vivement
conseillé de marquer son linge si jugé nécessaire.  

Favoriser le contact avec l'inscrivant, la famille, l’institution,
les éducateurs ou services de tutelle. Disponible et à l'écoute,
nous répondons à vos interrogations. 
Mise en place d’une communication avec les établissements
ayant plusieurs vacanciers partant avec nous pour faciliter
l’organisation. Possibilité de créer un partenariat afin de
limiter le coût des participants en mettant à disposition un
lieu d’hébergement, un véhicule, ou bien un membre du
personnel.

Avant 
le séjour

Pendant 
le séjour

Après 
le séjour

Relations

Budget pour exctra sur place

Possibilité de recevoir ou donner des appels téléphoniques.
Visites possibles sauf indications contraires.
Membres des bureaux joignables 24h/24, en contact régulier
avec les animateurs des séjours.

Remise d’un compte-rendu individuel de séjour aux
vacanciers, à la famille ou à l'établissement si le vacancier le
souhaite. 
Enquête de satisfaction transmise à chaque participant.
Permanence téléphonique mise en place avant, pendant et
après le séjour.
Remise de photos.
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Lors de l'inscription du vacancier, une fiche de
renseignements est transmise. Elle doit être
complétée assidument. La partie médicale est très
importante car elle permet d'informer l’équipe
encadrante sur le handicap, l'état de santé, les soins
nécessaires ou encore l'accompagnement (toilette,
quotidien) du vacancier.

Une organisation est mise en place pour stocker les
médicaments, les gérer et les distribuer. A l’arrivée
du vacancier sur le point de RDV pour le départ, les
médicaments sont collectés et mis sous clés.

Nous vous demandons impérativement de mettre
les médicaments dans des semainiers, sur
lesquels sont mentionnés le nom/prénom du
vacancier (merci de joindre l'ordonnance avec le
pilulier). En cas d'erreur ou d'oubli de votre part,
nous ferons appel à un professionnel de santé apte à
préparer les piluliers.

Nous vous rappelons que les médicaments sans
ordonnance ne seront pas administrés sans un

avis médical. Nous vous remercions de penser à
nous communiquer une ordonnance pour les

médicaments de confort et de fournir ces
médicaments. 

Encadrement Expérimenté

Point Important
Médical

Une personne en formation ou diplômée dans
le secteur médico-social (médecin, infirmier,

aide-soignant, etc.) 
+ deux personnes ayant le PSC1

Nous mettons en place une formation spécifique pour les responsables
de séjours et accompagnateurs.

L'encadrement des séjours varie en fonction de l'autonomie des vacanciers. Autonomie définie via la grille d'évaluation (page 12).

Chaque séjour est encadré par :
UN RESPONSABLE : personne ayant déjà réalisée un séjour adapté ou personne ayant de l’expérience auprès du handicap, des
qualifications ou formations requises dans le secteur médico-social et/ou de l'animation (AES, EDUC, AS). Le responsable est le
moteur de l'équipe et il garantit le bon déroulement du séjour. 
UN OU DES ACCOMPAGNATEUR(S) : personne avec une sensibilisation au monde du handicap et une réelle motivation de
partager une expérience humaine. Son rôle est d'accompagner le vacancier dans la vie quotidienne (toilette, repas, ménage,
etc.), d'animer le séjour et de faire en sorte que les vacanciers se sentent bien et apprécient leurs vacances.

                      Les séjours avec une faible autonomie comprennent en plus :

Nous acceptons les vacanciers avec du matériel
médical (lève personne, lit médicalisé, etc.) ou
ceux ayant besoin de soins. Nous nous engageons,
au préalable et en collaboration avec la famille ou
l'établissement du vacancier, à contacter cabinet
médical, infirmier ou tout autre personnel médical à
proximité du lieu de séjour afin que le vacancier ait
les soins et interventions nécessaires. Nous nous
engageons à informer le responsable légal du
vacancier au moindre souci d’ordre médical et de
mettre en place les démarches du protocole
d'urgences si nécessaire. Un rapatriement au
domicile de la personne peut être envisagé en cas de
besoin.

Merci de nous communiquer les ordonnances au
minimum 1 mois avant le début du séjour si besoin
de matériel médical ou de soins. Pour les fauteuils
roulants d'appoint non permanents, merci de faire
une prescription de location de fauteuil afin que
nous puissions le faire livrer sur le lieu du séjour. 

Si besoin de chaise douche spécifique, d'un harnais
pour lève personne, veuillez l'amener sur le séjour. Si
la chaise est classique, nous vous confirmerons ou
non la nécessité de l'apporter. 

Les vacanciers ayant une orientation FAM ou MAS
en vertu de l'article D344-5-8 du CASF doivent
transmettre à l'association un dossier cacheté
présentant les informations médicales relatives à
la personne. 

Pour votre information, l'association ne couvre pas
les dommages causés sur les fauteuils électriques. 

Les frais médicaux sont à la charge des
participants. Une demande de remboursement
sera adressée au cas où l’association avance les
frais.
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L'animation est l'élément moteur de nos séjours.
L'ambiance et la convivialité sont les axes centraux
de nos prestations. Les activités mentionnées dans la
brochure seront maintenues et organisées par
l'équipe accompagnatrice (à l’exception de réels
empêchements comme des intempéries, refus des
vacanciers d’y participer, etc.)

En plus des activités présentes dans la brochure,
d’autres animations et activités peuvent être
réalisées en fonction des envies des participants :
promenades, visites, repas à thèmes, jeux divers,
activités créatives, rédaction de cartes postales,
marchés, fêtes de quartier… Les activités et
excursions sont établies en fonction du patrimoine
touristique du lieu du séjour et des festivités locales
et nationales.

L’équipe encadrante se doit de respecter le désir et
le rythme de chaque vacancier. C’est pourquoi les
activités et animations proposées ne sont pas
obligatoires.

Nous rappelons que certaines activités spécifiques,
notamment sportives que nous proposons dans la
brochure sont encadrées par un personnel qualifié
selon les réglementations en vigueur.

Si certaines activités sont annulées pendant le séjour
pour diverses raisons, nous nous engageons à les
remplacer par des activités équivalentes ou par un
remboursement à la suite du séjour.

Nos activités et animations sont choisies
minutieusement. Nous essayons au maximum de
proposer un large choix afin de satisfaire les envies
de chacun.

Pour les sports à sensations, nous vous
demanderons de transmettre un certificat médical
d'autorisation. Et maintenant à 

vous 

de choisir votre 
séjour !

Animations/Activités

LES TRUCS EN PLUS
Tous nos séjours comprennent :

Voyage Aller-Retour du lieu de RDV au lieu
de vacances
Sortie au restaurant
2 sorties « encas » : confiserie, pâtisserie,
boisson…
Marchés locaux avec dégustations lorsque
c’est possible
Animations et sorties locales
Cadeaux personnalisés à chaque vacancier
pendant le séjour de Noël

ACTIVITES
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Le petit cercle inscrit en haut de
chaque  descriptif de séjour m’indique
les profils adaptés et le séjour qui me

correspond le mieux
Les sigles officiels renseignent
sur l’accessibilité des séjours

CHOISIR SON SÉJOUR EN FONCTION DE
SON AUTONOMIE

GRILLE D'ÉVALUATION

AUTONOMIE COMPORTEMENTCOMMUNICATIONPHYSIQUE

Notre grille d'évaluation s'inspire de l'ancienne grille du CNLTA.

 Pour des raisons de sécurité, nous n’acceptons pas les vacanciers présentant des troubles graves du comportement susceptibles de
porter atteinte à leur intégrité physique et à celle des autres. Pour des raisons de bien être, nous souhaitons que les vacanciers

puissent être en capacité de donner leur opinion. 
Nous n’acceptons pas les personnes avec un retard mental sévère et profond . Nous privilégions des groupes homogènes.

A
Bonne autonomie

Autonome
dans la vie quotidienne,
sociable et dynamique.

 
B

Autonomie relative
Nécessité

d'intervenir dans
différents domaines

(argent de poche,
activités…)  Stimulation,

aide partielle dans les
actes de

la vie courante (toilette,
habillement).

 
C

Pas autonome
 Aide effective dans les

actes de la vie
quotidienne.

1
Pas de problème moteur.

Bon marcheur.
 

 2
Marcheur. Se

déplace sans difficulté
pour de « petites
promenades »,

« fatigable ».
 
3

Difficultés motrices.
Marche avec l'aide d'un
tiers, d'un appareillage
particulier, peut avoir

besoin d'un
fauteuil d'appoint.

  
4

Problèmes moteurs,
personne en fauteuil.

1
 Possédant le langage.

 
 
2

Bonne compréhension
générale. 

Peut avoir des difficultés
de communication.

 
 
3

Communication et
compréhension plus
réduites mais savent

émettre des choix sur 
leurs attentes et envies.

1
Comportement

sociable ne laissant pas
apparaître de problème

particulier.
 
2

Comportement
ritualisé repérable,

instable dans son mode
de relation, ne se

mettant pas en
danger mais pouvant
avoir des périodes de

grande angoisse et
retrait.

Difficultés d'adaptation
sociale.
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Notre organisme de vacances adaptées adhère au CNLTA (Conseil National des Loisirs
et du Tourisme Adaptés) et est signataire de sa Charte Qualité relative aux Vacances
Adaptées Organisées. 

Notre objectif commun : offrir aux personnes en situation de handicap une marque de
qualité et valoriser le travail des partenaires adhérents qui partagent notre ambition.
Nos valeurs fondamentales : Coopération - Engagement – Laïcité – Responsabilité –
Confiance en ses membres. 
Le CNLTA adhère aux valeurs de l’économie sociale et solidaire.
Le CNLTA travaille au quotidien à l’amélioration du secteur d’activité des vacances pour
personnes en situation de handicap et collabore étroitement avec les ministères et
autres services de l’Etat.

Choisir un Organisme de Vacances Adaptées membre du CNLTA, c’est un
engagement sur :

une écoute particulière sur le projet personnel du futur vacancier, ses attentes, ses
préférences ;
une majorité de séjours proposés en petits groupes, pour un aspect convivial ;
une formation adéquate pour les animateurs-accompagnateurs de séjours adaptés
et une préparation optimale des séjours ;
des visites sur les lieux de vacances réalisées par des bénévoles pour évaluer et
s’assurer de la qualité des vacances ;
une cellule conciliation, en cas de litige sur un séjour avec l’un des adhérents du
CNLTA ;
une réglementation appliquée avec l’assurance de la validité des agréments
obligatoires au fonctionnement de séjours de vacances adaptées.

Pour les vacanciers et leurs représentants, le CNLTA préconise :
une inscription sincère et objective pour que la personne soit orientée sur un séjour
lui correspondant ;
de privilégier le partenariat avec l’organisme de vacances.

Le CNLTA, un engagement quotidien au service des vacanciers !

CNLTA - 41 rue du jardin public – BP 40197 – 79205 Parthenay Cedex - Tel : 05.49.71.01.32 -
cnlta@cnlta.asso.fr - http://www.cnlta.asso.fr
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NOS CONVOYAGES

L&M Evasion a fait le choix de travailler avec le GIHP pour le transport. Le GIHP   
est engagé dans le transport et le loisir, titulaire de la capacité et de l'agrément pour le
transport public. Le GIHP a pour mission de répondre aux besoins de transports
spécifiques des personnes à mobilité réduite. Véhicules adaptés jusqu'à 8 places dont
3 fauteuils maximum. Agents de conduite formés et expérimentés. 

Créé en 1978, le GIHP Poitou-Charentes est une association loi 1901 militant et
œuvrant pour une plus grande autonomie des personnes en situation de handicap
afin de leur permettre de vivre la vie la plus ordinaire possible. 

AIDE transport : la PCH peut prendre en charge le surcoût du transport à hauteur de
75%.

Le partenariat avec l'association L&M EVASION vous donne accès à la gratuité
de l'adhésion associative du GIHP. 

Ci-joint leurs coordonnées pour la demande d'un devis, la réservation d'un convoyage : 
05 49 01 49 69 / gihppc@free.fr

GROUPEMENT POUR L'INSERTION DES
PERSONNES HANDICAPEES PHYSIQUES

Transports

2

1

DESCRIPTION

RDV au point de regroupement à Poitiers ( l'adresse sera communiquée en amont) aura lieu entre
8h30 et 10h généralement. Les retours sont prévus dans l'après-midi.

Convoyage depuis votre ville, votre établissement ou une gare. Les convoyages peuvent
s’effectuer, en voiture,  en mini bus ou en train avec la SNCF. 

Nous faisons appel à notre partenaire le GIHP pour le transport. Les convoyages sont effectués la
veille du départ ou tôt le matin, les retours le soir ou le lendemain selon la distance entre la

destination et le point de regroupement.
Les frais de convoyage sont à la charge du vacancier. 

Tarif de la gare au point de convoyage : 18 € forfait

CHOIX
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Voici des exemples de séjours adaptés 

que nous pouvons vous proposer :

Nous proposons plusieurs séjours adaptés aux personnes
malvoyantes. 
Sur chaque séjour adapté, vous trouverez le sigle correspondant afin
de vous repérer facilement. 

Si vous le souhaitez, vous pouvez aller sur notre site internet pour
consulter nos différents séjours, une page vous est destinée, il est
accessible.

Et pour les malvoyant(e)s 
                             ou non voyant(e)s ?

La vie de Château

Festival de musique

Sport à Sensations

Sur les traces du village du Braille

... et bien plus encore !

Center Parcs aquatique

Gastronomie

Relaxation

Eveillez vos sens en Normandie

Vous avez besoin d'aide pour organiser votre séjour 
et vous ne souhaitez pas partir avec notre association ! 

Pas de problème ! 

Nous vous donnons toutes nos astuces ainsi que les informations utiles et
indispensables pour construire et organiser votre séjour en toute tranquillité ;
activités, hébergements, transports & les bonnes adresses à connaître déjà
testées et approuvées par nos soins !

Tarif Unique
55 € 

Nous proposons ce service pour les particuliers, les professionnels, en individuel et en
groupe. Gagnez du temps et partez l'esprit léger ! 

Service "Assistance"
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Besoin de répit, L&M Evasion s’adapte à vos envies et vous propose des séjours personnalisés ! 
En groupe ou en individuel, accompagnement en famille, entre ami(e)s, toutes les autonomies sont

acceptées. Les séjours sur-mesure se déroulent hors période estivale et vacances de Noël. POUR TOUS!

MÊME À L'ÉTRANGER !

NOS DIFFÉRENTS SERVICES
ADAPTÉS A VOS BESOINS

Séjours sur-mesure pour tous

15

AIDE AU REPIT DES AIDANTS

N’hésitez pas à nous contacter et à vous inspirer des séjours proposés dans notre catalogue pour
que nous construisions ensemble le séjour qui vous correspond.

ÉVÉNEMENTS SPORTIF OU CULTURELÉVÉNEMENTS SPORTIF OU CULTUREL

RELAXATIONRELAXATION

NEIGE
MOMENTS EN FAMILLEMOMENTS EN FAMILLE

ZOOZOO SPECTACLESSPECTACLES

LIEU INSOLITELIEU INSOLITEHÉLICOPTÈREHÉLICOPTÈRE

CROISIÈRESCROISIÈRES

Soulager temporairement les aidants familiaux ou proches qui s'occupent
d'une personne majeure en situation de handicap . 

Prévenir l'épuisement : Fournir un temps de repos et de récupération pour
éviter la surcharge physique et émotionnelle des aidants. 

Maintien de la qualité de vie : Permettre aux aidants de conserver une vie
personnelle et sociale en dehors de leur rôle d’aidant. 

Continuité des soins : la personne aidée continue à recevoir les soins  et
l’accompagnement nécessaires pendant l'absence de l'aidant. 

Un soutien, une solution de répit, de repos et récupération pour l’aidant.

De nombreuses personnes aident chaque jour, de façon ponctuelle ou permanente un proche en
situation de handicap ou en perte d’autonomie.

DISNEYDISNEY

Handicap moteur, mental,

psychique, vieillissement...



Activités possibles selon vos envies et votre budget :

Massage
Réflexologie
Diététicienne
Sophrologie
Aqua sophrologie
Rituel cheveux chez une coiffeuse
Ferme équestre “Crinière du vent”
Visite de Chateaubriant et de son château
Activités à la ferme : contact avec les animaux, traite des vaches, nourrissage ...
Balade en calèche dans les marais salants
Visite de Nantes avec possibilité de faire une balade en bateau 
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NOS DIFFÉRENTS SERVICES
ADAPTÉS A VOS BESOINS

Séjours aidants - aidÉs

Profitez d’un temps de vacances avec votre proche, vous détendre, vous retrouver, vous n’avez
rien à gérer, séjour All inclusive, un accompagnateur mis à disposition pour s’occuper de
l’accompagnement, des tâches du quotidien, l’accompagnement de votre proche, moment de
partage ensemble ou séparé.

Séjour bien être et détente 
En partenariat avec le gîte “Une Pause au Logis”

Le gîte
Le gîte “Une pause au logis” se
trouve proche de Chateaubriant.
Bernadette et Daniel vous
accueillent dans leur écrin de
verdure pour vous détendre. Grâce à
l’espace spa et de la piscine chauffée
vous pourrez profiter des installations
tout au long de l’année. Le gîte est
accessible aux personnes à mobilité
réduite. 

N’hésitez pas à nous contacter pour construire ensemble votre séjour sur mesure ! 
(pas de possibilité durant les périodes estivales juillet août et aux vacances de Noël).



PLATEAU TV

MOTO GP

MER

PARAPEN
TE

La plupart des sorties seront organisées hors période estivale. 

Les dates seront définies en fonction des évènements, de vos demandes
et du nombre d'inscriptions.

Certaines sorties pourront être reportées au dernier moment si la météo
n'est pas clémente.

Sorties à la journée !
Nous pouvons vous proposer des sorties en groupe à la journée et en soirée. 

Et hors vacan
ces ?

On a aussi le 
droit  de

se faire plaisir
 !

HÉLICOPTÈRE

ZOO DE BEAUVAL
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mon séjour
L E S  É T A P E S  P O U R  O R G A N I S E R

JE CHOISIS MON SÉJOUR

Je choisis mon séjour en fonction de
mon besoin en accompagnement et
de mes envies, sur le catalogue ou sur
notre site internet.

JE RÉSERVE MON SÉJOUR

Pause d’option : Je téléphone au 
05 79 79 96 15 (obligatoire lors d’une
nouvelle inscription) ou j’envoie un mail à
reservations@lmevasion.com (uniquement
si je suis un ancien vacancier .)

JE M’INSCRIS AU SÉJOUR

L&M Evasion vous  transmet un dossier
d’inscription. Sous quinze jours, je renvoie
le dossier complété, accompagné des
documents à fournir ainsi que le règlement
de l’acompte et de l’adhésion.

CONFIRMATION DE L’INSCRIPTION

Une facture vous sera envoyé pour
confirmation. Si refus vous serez avisé
par mail.

UN MOIS AVANT LE DEPART

Un mois avant le départ, je règle le
solde de mon séjour, je transmets les
ordonnances pour les besoins médicaux
pour mon séjour (soins infirmiers et
matériels médicaux).

JE PRÉPARE MON SÉJOUR

Je prends connaissance de l’organisation
de séjour transmise par L&M Evasion (un
mois avant le séjour). Je prépare ma
valise avec le trousseau fourni par
l’association ainsi que mon argent de
poche.
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mon séjour
J ’ O R G A N I S E  



Petit rappel

Séjour pour personnes sourdes ou malentendantes,  autonomes ou quasi
autonomes dans la vie quotidienne, sociable, ayant une bonne compréhension
générale. La personne peut avoir besoin d'interventions dans plusieurs
domaines : aide à l'argent de poche, stimulation pour une aide partielle dans les
actes de la vie courante.
 

 

EN ROUTE VERS LE SÉJOUR
POUR PERSONNES SOURDES ET

MALENTENDANTES
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18

1676 €

A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

 7 nuits

GESTION libre 

COQUILLAGES & CRUSTACESCOQUILLAGES & CRUSTACES
Charente-MaritimeCharente-Maritime

Au programme, de multiples activités. Une croisière
en bateau autour de Fort Boyard. 

Découverte des savoir-faire traditionnels, visite du
musée de l’huître et découverte du site d’ostréicole.

Balade à bord du petit train de Saint Trojan. Possibilité
de pêche à pied.

Visite de l’île d’Oléron avec ses célèbres cabanes de
créateur, le jardin de la Boirie, le Château d’Oléron et sa
citadelle.  

Possibilité de visiter l’aquarium de la Rochelle et/ou du
Zoo de la Palmyre. 

Baignade et farniente à la plage, marchés locaux et
animations locales. 

Saint-Pierre d’Oléron, joli village situé sur l’île
d’Oléron.

Village vacances “La Martière” : 2 pavillons de 42m²
avec 2 chambres chacun. Piscine, bar, salle de jeux,
TV, table de ping-pong, billard et baby-foot à
disposition. L’hébergement est situé à 2km des
plages. Labelisé 3 étoiles et Tourisme & Handicap.

Programme
Séjour dédié à la détente en bord de mer

Du 15 au 22 août 2026

Hébergement

Lieu
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1 fauteuil d’appoint
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Petit rappel

Séjour pour personnes autonomes ou quasi autonomes dans la vie
quotidienne, sociable, ayant une bonne compréhension générale. La
personne peut avoir besoin d'interventions dans plusieurs domaines :
aide à l'argent de poche, stimulation pour une aide partielle dans les
actes de la vie courante.
 

EN ROUTE VERS LES SÉJOURS
DE BONNE À MOYENNE AUTONOMIE
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Pleurtuit, jolie commune de Bretagne en Ile-et-
Vilaine. 

“Gîte de la Bourdonnière”, au calme à la campagne,
grand jardin de 1000m² avec une jolie terrasse. 4
chambres, dont une PMR. Label Gîte de France et
Tourisme&Handicap.

Hébergement

Lieu

1516 €

A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

1292 €

A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

7 nuits

GESTION LIBRE

6 nuits

GESTION libre 

Nous vous proposons de venir découvrir la baie de Saint
Malo à bord d'une balade en bateau. La cité corsaire de Saint
Malo l'une des plus belles villes de France. Visite de son
incroyable aquarium ,

Pour les bons marcheurs, visite de l'Abbaye et
émerveillement face au Mont-Saint-Michel. 

Plusieurs balades vous seront proposées : découverte de la
ville médiévale de Dinan, balade le long de la côte
d'Emeraude, du Cap d'Erquy ou encore du Cap Fréhel. Balade
au coeur des stations balnéaires de Saint Briac, Dinard ou
encore Cancale. 

Le séjour sera l'occasion de découvrir une ferme ostréicole
avec dégustations pour ceux qui le souhaitent.

Baignade possible pour ceux qui le désirent.

Flâner dans les marchés locaux et découverte des danses
traditionnelles bretonnes. 

Programme

Au programme, de multiples activités en lien
avec la vie de la ferme : contact avec les
animaux, leur donner à manger et traite des
vaches.

Balade en calèche dans les marais salants. 

Le séjour sera l’occasion de découvrir la jolie ville
de Nantes, balade en bateau sur le fleuve.

Visites des jolis villages typiques tels que
Châteaubriant, marchés et dégustations des
produits locaux. 

Profitez de l’air marin et ressourcez vous lors
d'une balade à la mer.

Derval, commune du département de la Loire-
Atlantique.

“Gîte de la Cour” à la ferme de Derval, hébergement
au coeur de la ferme pédagogique. Salle à manger
avec cuisine ouverte, babyfoot, grand espace
extérieur. 4 chambres.  Label Gîte de France, Agri
Bio et Bienvenue à la ferme. 

Programme
Séjour dédié aux amoureux de la nature et des animaux

SUR LA COTE D’EMERAUDESUR LA COTE D’EMERAUDE
BretagneBretagne

Vacances dédiées à la découverte de la Baie du Mont St Michel 

Du 11 au 18 juillet 2026

TERRE & MERTERRE & MER
Loire AtlantiqueLoire Atlantique

2 fauteuils d’appoint
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2 fauteuils d’appoint

Du 17 au 23 juillet 2026

Hébergement

Lieu
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A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

6 nuits

gestion libre 

Au programme, visite de stations balnéaires comme
Lacanau ou Lège Cap Ferret. Balade à bord d’un
catamaran avec apéro et repas buffet. 

Contact avec les chevaux, possibilité de monter à
cheval pour ceux qui le souhaitent. 

Activités du Village Vacances (initiation au lasso,
atelier création avec divers éléments, etc.)

Farniente et baignade à la piscine et à la plage.

Soirées animées du Village Vacances (danses
folkloriques américaines, pool party.)

Marchés et animations locales. 

1613 €

7 nuits

gestion libre

Du 1er au 8 août 2026

A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

Au programme, visites culturelles telles que la visite
des grottes de Lascaux et du  Château de Puymartin. 

Balade dans les jardins de Marqueyssa avec la célèbre
soirée “chandelles” le jeudi soir de 19h à minuit.

Découverte des Jardins d’eau de Carsac-Aillac, du
chemin de fer du Haut Quercy et de la réserve
zoologique de Calviac 

Plusieurs villes pourront être visitées comme la ville
de Sarlat-La-Canéda ou encore celle de la Roque-
Gageac.

Le séjour sera également consacré à la détente et à
l’amusement en profitant des infrastructures du
camping, des marchés et des animations locales.
 

1751 €
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Programme

AU GALOP VERS L’OUESTAU GALOP VERS L’OUEST
GirondeGironde

Séjour dédié à la découverte du monde Western

Du 25 juillet au 31 juillet 2026

Hourtin, jolie commune du Sud-Ouest dans le
département de la Gironde.

“Le Village Western”, 2 cottages, 5 chambres,  
dans un village vacances sur le thème Western
avec diverses activités. Espace bien être
intérieur avec bain chauffé, piscine extérieure.

Hébergement

Lieu

1 fauteuil d’appoint

Séjour dédié à la découverte de la région du Périgord Noir et 
aux animations du camping 

Groléjac, jolie petite commune située en plein
coeur du Périgord Noir de Dordogne. 

“Camping Les Granges”, labélisé 4 étoiles dans un
cadre d’exception. 1 mobil home tribu avec une
grande terrasse, 6 chambres. Espace aquatique
avec toboggans dont un spacebowl, double slide.
Animations 6 jours sur 7. 

Programme

Hébergement

Lieu

PATRIMOINE PERIGOURDINPATRIMOINE PERIGOURDIN
DordogneDordogne

1 fauteuil d’appoint



7 nuits

gestion libre 1673 €

A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

A111 - B221

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

11 nuits

gestion libre 

Programme
Au programme, plusieurs visites : musée basque de
Bayonne et écomusée de Marqueze. Balade en bateau pour
découvrir la côte landaise. 
Visite de Biarritz, son musée de l’océan et son aquarium.
Balade en calèche au coeur de la forêt de pins qui recouvre
une bonne partie des Landes. 

Partez à la découverte de la ville de Dax avec sa fontaine
d'eau chaude, ses arènes et ses berges de l’Adour.

Assistez aux spectacles folklores landais et basques de
Vieux Boucau ainsi qu'aux courses landaises dans les
arènes.

Baignade, farniente à Vieux Boucau ou à la base de loisirs
de Marsan (site handiplage). Découverte de stations
balnéaires telles que Capbreton et Hossegor.

Marché nocturne de Soustons et ses dégustations. 

Pour ceux qui le souhaitent, surf adapté, ou possibilité de
massages (avec suppplément). 

2655 €
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Du 1er au 8 août 2026
Séjour dédié à la découverte de la Bretagne, sa culture et ses

danses traditionnelles
Au programme, balade sur la presqu’ile de
Quiberon, au port de Saint Goustan à Auray,
sur le Port Navalo ou encore à Saint Armel. 

Découverte des marchés locaux,
dégustations de produits régionaux et
animations locales avec musique et danse
Bretonne.
 
Farniente à la plage et au sein du camping.

Balade en bateau autour du Golf, balade sur
l’ile d’Artz et découverte des marais salants
de Lasné.

Saint Gildas de Rhuys, jolie petite commune située
dans le Morbihan.

2 mobil homes avec 2 chambres chacun au sein du
Village Vacances “La Pierre Bleue”. Restaurant, bar,
salle de remise en forme, hammam, piscine
couverte et chauffée. Chaque soir, des animations
sont proposées (quizz, karaoké). Label Tourisme &
Handicap. 

Programme

Hébergement

Lieu

TERRE DES BIGOUDINSTERRE DES BIGOUDINS
MorbihanMorbihan

Saint-Paul-les-Dax, commune du sud-ouest  dans
les Landes. 

“Gîte de la Bergerie”, situé en plein cœur de la forêt
landaise. Terrasse extérieure, espace détente avec
jacuzzi et transats. 4 chambres PMR, chaque
chambre à la TV, sa salle de bain et son WC. 

Hébergement

Lieu

TRADITIONS BASQUESTRADITIONS BASQUES
Les LandesLes Landes

Séjour consacré à la découverte du Pays Basque et des Landes,
leurs traditions et les ambiances festives

Du 3 au 14 août 2026

2 fauteuils d’appoint

25

1 fauteuil d’appoint
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A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

6 nuits

gestion libre 1532  €

AUTOUR DES VOLCANSAUTOUR DES VOLCANS

A111 - B221

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

5 nuits

gestion libre

Au programme, découverte des stations
balnéaires telles que les Sables d’Olonne ou
encore Talmont Saint Hilaire.

Plusieurs activités vous seront proposées :
Venez vous amuser au sein du célèbre parc
aquatique O'gliss Park, visite de l’Aquarium  ,
découverte du Zoo des Sables, balade en bateau
dans les marais salants. Le château des
aventuriers

 Baignade et farniente à la plage.

Balade sur les marchés,  animations du camping
et festivités locales.
 

Du 9 au 14 août 2026

Séjour dédié à la bonne humeur, au farniente et à
la détente en bord de mer

1633  €

De jolies surprises vous attendent : balade en train à
crémaillère vous offrant un panorama à couper le souffle
avec un point de vue à 360 degrés sur les chaînes
volcaniques des dômes. Le train vous amènera au sommet
du Puy de Dôme. 

Venez découvrir le musée de Vulcania ; parc d'attraction,
ateliers enrichissants permettant de mieux comprendre le
fonctionnement des volcans et de la planète terre. 

Profitez d'une balade au centre du volcan de Lemptegy en
petit train et découvrez 2 attractions vidéo en 3D qui vous
permettront d'être en immersion au cœur des volcans. 

Visite d'une fabrique de fromages, et farniente au bord du
lac de Chambon. 

Découverte des produits régionaux, marché du terroir,
animations et festivités locales. 

Du 8 au 14 août 2026

Murat le Quaire, jolie commune d’Auvergne au coeur
des montagnes volcaniques

Programme

Hébergement

Vacances dédiées à la découverte des volcans d'Auvergne 

Lieu

AuvergneAuvergne

1 fauteuil d’appoint

“Chalet de Catherine”, grand chalet de 160m2, avec
terrasse au coeur du Massif de Sancy. 5 chambres
dont une PMR. Label Gîte de France. 

La Tranche sur Mer, jolie commune située en bord de
mer sur la station littorale du sud de la Vendée. 

“Camping Préveil”, 2 mobil-homes Premium, 6
chambres.  Labélisé 4 étoiles, Tourisme & Handicap
Parc aquatique, piscine chauffée .
Accès direct à la plage, terrain multisport, terrain de
pétanque et animations du camping. 

Programme

Hébergement

Lieu

SEJOUR FESTIF (18-40 ANS)SEJOUR FESTIF (18-40 ANS)
VendéeVendée
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Séjour dynamique
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€

6 nuits

gestion libre 

Pour ce séjour, nous vous proposons de venir
découvrir la Sèvre Nantaise à bord d'un canoë
si vous le souhaitez, et de découvrir les marais
poitevins lors d'une visite commentée en
bateau.  

Le séjour sera l'occasion de découvrir le
célèbre parc du Puy du Fou durant une
journée. 

Une journée sera consacrée à la mer afin de
profiter de l'air marin et de vous ressourcer.
Possibilité de pêche à deux pas de
l'hébergement pour ceux qui le souhaitent. 

Baignade, farniente, marchés et animations
locales seront au rendez-vous.

1561 €

Du 11 au 17 août 2026

A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

6 nuits

gestion libre 1604 €

de
retour‌

deretour‌
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 Voyage à la découverte du bocage vendéen, de la nature

Programme

EVASION VENDENNEEVASION VENDENNE
VendéeVendée

St Malo du Bois, commune du département de la
Vendée.

“Gîte le Moulin de Poupet”, labelisé 4 étoiles, offrant
un cadre verdoyant au bord de la Sèvre Nantaise.
Grand espace de vie, avec très grande terrasse. 4
chambres avec salle de bain et TV. Piscine couverte
et chauffée, animation au sein du camping de la
Vallée de Poupet.

Hébergement

Lieu

27

CAMPING PARADISCAMPING PARADIS
Charente-MaritimeCharente-Maritime

Vacances dédiées à la bonne humeur, au farniente farniente et 
à la détente en bord de mer

Saint Palais sur Mer, jolie commune située en bord
de mer. 

“Camping Paradis les Pins”, labélisé 4 étoiles, Tourisme
&Handicap, situé à 5 minutes à pieds de la plage. 2
mobil homes Eden Family - 34m² - 6 chambres.
Plusieurs piscines dont une couverte et chauffée avec
spa. Camping inspiré, avec son ambiance et son label
de la série télé Camping Paradis. Soirées animées
chaque jour (karaoké, loto, danse, blind test). . 

Hébergement

Lieu

Programme
Au programme, une balade en bateau, visite du
célèbre Zoo de la Palmyre qui regroupe plus de 110
espèces d'animaux différents. 

Visite de Planet exotica, un zoo parc exotique sur
7,6 hectares de serres tropicales et désertiques. 

Découvrez les villages d'artistes et d'artisans sur la
côte, visite du magnifique village de Mornac sur
Seudre et flânez dans les boutiques de Royan et St
Palais sur Mer.

Dégustations de fruits de mer dans le restaurant
"Le Pilotis" à volonté au port de la Tremblade.
Baignade, farniente, marchés et animations locales. 

Pour ceux qui le souhaitent, possibilité de massages
au sein du camping  (avec supplément).

Du 9 au 15 août 2026
1 fauteuil d’appoint



A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

7 nuits

gestion libre
1670 €

Du 19 au 26 décembre 2026

ETOILES DE NOELETOILES DE NOEL

A111 - B221

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

6 nuits

gestion libre

Au programme, découverte des stations
balnéaires telles que les Sables d’Olonne ou
encore Talmont Saint Hilaire.

Plusieurs activités vous seront proposées :
Visite de l’Aquarium, découverte du Zoo des
Sables, balade en Bateau dans les marais
salants.

 Baignade et farniente à la plage.

Balade sur les marchés, animations et
dégustations de produits locaux.  
 

1563 €

GRAND BLEU VENDÉEN : + 40 ANS
 

GRAND BLEU VENDÉEN : + 40 ANS
 

Un programme bien chargé : visite des grottes
troglodytiques du Régulus, découverte de Planet exotica. 

Balade au sein d’un village de Noël avec la Maison du Père
Noël et le jardin enchanté, un espace magique rempli de
surprises et de féerie. 

Découverte des chalets en bois au marché de Noël avec
produits artisanaux, jolies décorations de Noël, spécialités
locales et autres douceurs. Il y aura également des
attractions  avec une piste de luge, et une grande roue.

Des animations musicales et des spectacles pour toute la
famille. Une balade féerique à bord du train décoré aux
couleurs de Noël. Découverte du spectacle pyrotechnique
de Royan illuminant le ciel.

Balade dans le village de Barzan : découverte du port des
Monards et le marais de l’estuaire.

Un repas festif sera organisé pour le réveillon de Noel avec
une soirée animée.

Barzan, jolie commune de Charente-Maritime, 1km
de Talmont sur Gironde classé parmi les plus beaux
villages de France.

Programme

Hébergement

Vacances dédiées à la magie de Noël en bord de mer

Lieu

Charente-MaritimeCharente-Maritime

2 fauteuils d’appoint

Gîte “Au Chemin des grandes mottes”, grand gîte
spacieux avec jardin et terrasse. 2 hébergements
avec 3 et 4 chambres. Label Gîte de France. 

Du 15 au 21 août 2026

Séjour dédié à la bonne humeur, au farniente farniente et 
à la détente en bord de mer

La Tranche sur Mer, jolie commune située en bord de
mer sur la station littorale du sud de la Vendée. 

“Maison Trucmeni”, grand pavillon avec jardin, elle
dispose d’une terrasse pour profiter des douces
soirées d’été.  5 chambres. Située à 500 mètres de
la plage. 

Programme

Hébergement

Lieu
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VendéeVendée

28

1 fauteuil d’appoint

Séjour calme

Séjour calme



A111 - B222

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

7 nuits

gestion libre

Au programme, balade en train à crémaillère vous
offrant un panorama à couper le souffle avec un
point de vue à 360 degrés sur les chaînes
volcaniques des dômes. Le train vous amènera au
sommet du Puy de Dôme. 

Balade avec des chiens de traineaux. 

Visite d'une fabrique de fromages. 

Possibilité de réaliser une séance de ski fauteuil à la
station du Mont Dore. (avec supplément)

Venez visiter les jolis villages typiques tels que la
Bourboule. 

Découverte des marchés de Noël de Clermont
Ferrand et ses illuminations. Pour fêter la nouvelle
année, profitez d'un repas festif avec une soirée
animée.

1854 €

Du 26 décembre 2026 au 2 janvier 2027

Murat le Quaire, jolie commune d’Auvergne au coeur
des montagnes volcaniques

Programme

Hébergement

Séjour pour ceux qui souhaitent passer le Nouvel An au cœur
des montagnes volcaniques

Lieu

NOUVEL AN MONTAGNENOUVEL AN MONTAGNE
AuvergneAuvergne
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“Chalet de Catherine”, grand chalet de 160m2, avec
terrasse, au cœur du Massif de Sancy. 5 chambres
dont une PMR. Label Gîte de France. 

1 fauteuil d’appoint



EN ROUTE VERS LES SÉJOURS
À MOBILITÉ RÉDUITE !

Petit rappel
Ces séjours sont destinés aux personnes à mobilité réduite, pouvant avoir besoin d'une aide effective
dans les actes de la vie quotidienne. A destination des personnes n’ayant pas de déficience cognitive ou
qui reste très légère,  une bonne compréhension générale, un comportement sociable, sous réserve qu'il
n'y ait pas de problèmes comportementaux particuliers afin d'assurer la bonne cohésion du groupe.

Informations pratiques : les tarifs affichés peuvent être dégressifs selon l'autonomie du groupe. (le
nombre d'accompagnateurs peut être modifié).
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941 €

5 nuits

demi-pension

5 nuits

demi - pension

1706  €

1649  €

PATRIMOINE ET GASTRONOMIEPATRIMOINE ET GASTRONOMIE

Du 12 au 17 juillet 2026 Au programme, balade dans le village de Barzan 
en longeant le port des Monards et découverte du  
Marais et du parc de de l’estuaire.

Visite de Talmont sur Gironde à pieds, un village
classée parmi les plus beaux de France. 

Des balades sur le front de mer et dans les
stations balnéaires de la côte. Découverte de
Mechers avec son port et ses sentiers. Le séjour
sera l’occasion de se promener sur le site gallo-
romain du Fâ.

Farniente, baignade à la plage, marché et
dégustations locale. 
 
Une balade en bateau sera prévue ainsi qu’une
visite des parcs à huitres et du célèbre Zoo de la
Palmyre. 

Du 6 au 11 juillet 2026

Programme

DordogneDordogne

Programme

Hébergement

Lieu

LES SECRETS DE L’ATLANTIQUELES SECRETS DE L’ATLANTIQUE
Charente-MaritimeCharente-Maritime

Lieu

Hébergement

MO
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Vacances dédiées au farniente 

Barzan, jolie commune de Charente-Maritime. 

Gîte “Au chemin des grandes Mottes”. Gîte spacieux,
avec grand jardin et terrasse. 4 chambres dont 2
PMR. Terrain de pétanque. 7km des plages.  Label
Gîte de France.

Au programme, visite de la reproduction des grottes de
Lascaux et de son musée. Balade dans différents jardins
; Jardins de Marqueyssac et Jardins d’eau de Carsac-
Aillac. Et promenade à la cité médievale de Sarlat-La-
Canéda.

Visite possible de différents châteaux tels que le Château
de Commarque, de Milandes, Castelnaud et le cloître
de Cadouin.

Visite du parc du Bournat. Possibilité si vous le
souhaitez de visiter les noyeraies du Lander. Balade au
musée du chai de Lardimalie, découverte de la vigne et
de son vin.

Visite de l’aquarium du Périgord noir. 

Marchés, animations locales, et dégustations de produits
locaux (truffes, foie gras, noix, vins, etc.) 

“Le moulin à vent Chez Eva” bénéficie d’un grand
espace de vie, d’un espace télé et jeux de société. Un
filet suspendu pour faire la sieste, une magnifique
terrasse face à la nature. Piscine et jacuzzi. 4
chambres dont 3 PMR. Label Tourisme&Handicap. 

Le Buisson de Cadouin, située en Dordogne dans le
Sud Ouest de la France.

Vacances dédiées à la découverte des paysages de la Dordogne et de sa
richesse gastronomique

31

Séjour calme



4 nuits

demi - pension

1324  €

Programme

11 nuits

Gestion libre 3482  €
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Un séjour dédié au repos et au farniente avec
plusieurs activités en perspective. Possibilité
de pêche à pieds, visite des marais salants.
Possibilité de vélo rail pour les sportifs. 

Visite de Noirmoutier et découverte du
passage du Gois, site emblématique. 

Balades au cœur des stations balnéaires
comme St Gilles croix de vie, Sables d'Olonne,
St-Hilaire de Riez.

Baignades et détente à la plage, promenades
aux marchés de jours et nocturnes,
concerts, et animations dans les rues seront
au rendez-vous.

Vacances dédiées au farniente et à la détente en bord de mer

A LA MERA LA MER

Du 13 au 17 juillet 2026

Commequiers, commune du département de la
Vendée. 

“Domaine de la Morinière”, gîte très spacieux avec
terrasse et jardin. 4 chambres PMR. 
Label Tourisme&Handicap.

Lieu

Hébergement

VendéeVendée

Séjour consacré à la découverte du Pays Basque et des
Landes, leurs traditions et les ambiances festives

Du 13 juillet au 24 juillet 2026

Programme

TRADITIONS BASQUESTRADITIONS BASQUES
LandesLandes

Saint-Paul-lès-Dax, commune du sud-ouest  dans les
Landes. Lieu

Hébergement
“Gîte de la Bergerie”, situé en plein cœur de la forêt
landaise. Terrasse extérieure, espace détente avec
jacuzzi et transats. 4 chambres PMR, chaque
chambre à la TV, sa salle de bain et son WC. 

Au programme, plusieurs visites : musée basque de
Bayonne et écomusée de Marqueze. Balade en bateau
pour découvrir la côte landaise.
Visite de Biarritz, son musée de l’océan et son
aquarium. Balade en calèche au coeur de la forêt de
pins qui recouvre une bonne partie des Landes. 

Partez à la découverte de la ville de Dax avec sa fontaine
d'eau chaude, ses arènes et ses berges de l’ Adour.

Assistez aux spectacles folklores landais et basques à
Vieux Boucau ainsi qu'aux courses landaises dans les
arènes.

Baignade et farniente à Vieux Boucau ou à la base de
loisirs de Marsan (site handiplage). Découverte de
stations balnéaires telles que Capbreton et Hossegor.

Marché nocturne de Soustons et ses dégustations. 

Pour ceux qui le souhaitent, surf adapté, ou possibilité
de massages (en supplément). 

Séjour calme



941 €

  €941 €

5 nuits

PENSION COMPLETE  1573   €

3004 €

Balade en bateau dans les criques de Giens avec
baignade et farniente dans un endroit paradisiaque. 

Petite croisière bateau à la découverte du parc
national des calanques de Marseille jusqu'à Cassis.

 Pour ceux qui le souhaitent et avec un supplément,
les vacanciers pourront faire du parachute
ascensionnel, ou aller à la rencontre des dauphins
et des cachalots. 

Balade à Hyères les Palmiers jusqu'à la presqu'île de
Giens. Découverte de petites stations balnéaires
typiques comme St Cyr sur mer, Sanary ou encore le
Lavandou. 

Farniente et baignades. Profitez des festivités
locales et du camping.

La Londe les Maures, commune située dans le Var. 

“Les Jardins de Pascalinette”, 3 mobil-homes
privilège. Camping avec parc aquatique de 2000m² et
4 piscines chauffées. Labelisé 4 étoiles,  Tourisme &
Handicap. 

8 nuits

DEMI - PENSION

Du 21 août au 29 août 2026 Programme

EVASION COTE D’AZUREVASION COTE D’AZUR
VarVar

Lieu

Hébergement

Programme

AUTOUR DES VOLCANSAUTOUR DES VOLCANS
AuvergneAuvergne

De jolies surprises vous attendent : balade en train à
crémaillère vous offrant un panorama à couper le
souffle avec un point de vue à 360 degrés sur les
chaînes volcaniques des dômes. Le train vous
amènera au sommet du Puy de Dôme. 

Venez découvrir le musée de Vulcania ; parc
d'attraction, ateliers enrichissants permettant de
mieux comprendre le fonctionnement des volcans
et de la planète terre. 

Visite d'une fabrique de fromages.

Farniente au bord du lac de Chambon. 

Découverte des produits régionaux, marché du
terroir, animations et festivités locales. 

Saint Pierre Colomine, jolie commune d’Auvergne.

Gîte “Le Mont”, gîte de plein pied, avec un grand
espace de vie, situé dans le parc naturel régional des
volcans d’Auvergne. 4 chambres PMR. Labelisé 4
étoiles.

Vacances dédiées à la découverte des volcans d'Auvergne 

Séjour dédié à la découverte du sud de la France, entre farniente
et détente

Lieu

Hébergement

Du 3 au 8 août 2026
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Aller : Hôtel Ibis  St Etienne
Retour : Hôtel  Ibis Clermont Ferrand 

Trajet :  9h40



  €941 €
4 nuits

demi - PENSION 

Au programme, visite guidée du Château de
Chambord et spectacle de Noël.

Partez à la découverte des parcours de Noël au
Château de Chenonceau. Emerveillez-vous face
aux décorations florales et à travers les
animations féeriques. 

Venez visiter le Château de Blois avec des
animations, sons et lumières.
 
Visite des jardins décorés sur la thématique de
Noël au Château de Cheverny. 

Découverte de plusieurs Marchés de Noël.
  

1537 €

Venez découvrir la magie de noël aux châteaux de la Loire 

Du 26 au 30 décembre 2026 Programme

Loire et CherLoire et Cher
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Montrieux en Sologne, située en Loir et Cher. 

“Domaine de la Rosellerie”, gîte de “l’Etang”, en
plein cœur d’un parc de 12 hectares. Grand
espace de vie, 3 chambres PMR.

Lieu

Hébergement

34

NOEL ROYALNOEL ROYAL

  €941 €
5 nuits

PENSION COMPLETE 1821 €

Programme

NOUVEL AN MONTAGNENOUVEL AN MONTAGNE
AuvergneAuvergne

Au programme balade en train à crémaillère vous offrant
un panorama à couper le souffle avec un point de vue à
360 degrés sur les chaînes volcaniques des dômes. Le
train vous amènera au sommet du Puy de Dôme. 

Balade en chiens de traineaux. Visite d'une fabrique de
fromages. 

Possibilité de réaliser une séance de ski fauteuil à la
station du Mont Dore (avec supplément)

Venez visiter les jolis villages typiques tels que la
Bourboule. 

Découverte des marchés de Noël de Clermont Ferrand et
ses illuminations. Dégustation de produits locaux.

Pour fêter la nouvelle année, profitez d'un repas festif
avec une soirée animée.

Saint Pierre Colomine, jolie commune d’Auvergne.

Séjour pour ceux qui souhaitent passer le Nouvel An au
coeur des montagnes volcaniques

Lieu

Hébergement

Du 28 décembre 2026 au 2 janvier 2027

Gîte “Le Mont”, gîte de plein pied, avec un grand
espace de vie, situé dans le parc naturel régional des
volcans d’Auvergne. 4 chambres PMR. Labelisé 4
étoiles.

Séjour dynamique



EN ROUTE VERS LES SÉJOURS 
POUR TOUS !

Informations pratiques: les tarifs affichés peuvent être dégressifs
selon l'autonomie du groupe. (le nombre d'accompagnateurs peut être
modifié)
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5 nuits

PENSION complète

Au programme, une balade en chien de traineau,
découverte du métier de musher et du fonctionnement
d'une meute  de chiens. 2 séances de ski fauteuil au
cœur de la station du Mont Dore. 
Possibilité musée de la tannerie et du cuir. 

Une balade en train à crémaillère vous offrant un
panorama à couper le souffle : point de vue à 360
degrés sur les chaînes volcaniques, des dômes. Le
train vous amènera au sommet du Puy de Dôme. 

Visite d’une fromagerie.

Visites de villages typiques tels que la Bourboule,
Saint-Nectaire et Saint-Saturnin.

Admiration de magnifiques panoramas au coeur du
Massif Central avec des paysages vallonnés et
volcaniques. 

1727 €

 1261 €
3 nuits

GESTION LIBRE

Programme

À LA MONTAGNEÀ LA MONTAGNE
AuvergneAuvergne

Du 30 janvier au 4 février 2026

Vacances dédiées aux activités des neiges et à la découverte de
paysages sublimes

Lieu

Hébergement

pO
UR

 T
OU

S

Un programme basé sur la détente : 

Deux moments de massages et soins sur le
lieu de l'hébergement. 

Les prestations seront choisies avec le
vacancier et l'intervenant afin de répondre aux
envies et besoins de chacun. 

Une séance de sophrologie.

Détente et farniente au sein de la piscine et du
jacuzzi présents au gîte. 

ZENZEN
VendéeVendée

Du 31 mars au 3 avril 2026

St Prouant, commune du département de la
Vendée.

Gîte les “Clés du Chant”,  très joli hébergement
avec un très grand espace de vie, piscine
intérieure chauffée et jacuzzi. Logement
chaleureux avec cheminée. 4 chambres PMR
avec SDB et toilette. Labelisé 5 étoiles, 4 épi,
label Gîte de France et Tourisme&Handicap.

Programme

Hébergement

Court séjour consacré à la détente pour les personnes qui
souhaitent se faire cocooner

Lieu

36

Saint Pierre Colomine, jolie commune d’Auvergne.

Gîte “Le Mont”, gîte de plein pied, avec un grand
espace de vie, situé dans le parc naturel régional des
volcans d’Auvergne. 4 chambres PMR. Labelisé 4
étoiles.

 Séjour calme



4 nuits

PENSION COMPLETE 1670  €

Au programme, de la douceur et des animaux.

Immersion en plein cœur de la ferme,
rencontre avec différents animaux : ânes,
poules, lapins, chèvres. Atelier nourrissage.

Vous pourrez profiter de deux séances de
médiations animales, une avec des chiens et
une avec des ânes.

Visite du Zoo de la Flèche.
 
Une activité pizza maison sera réalisée autour
d’un four à pain afin de se régaler. 

1368 €
4 nuits

GESTION LIBRE

Du 18 au 22 mai 2026

Court séjour dédié à la découverte des soirées nocturnes de la
capitale

Au programme, nous vous proposons de
plonger en plein coeur de la ville de Paris à la
découverte des théâtres parisiens et des
plateaux TV. 

Vous profiterez d’une soirée au Moulin
Rouge.
 
Visite des incontournables monuments
parisiens, Montmartre, Tour Eiffel, balade
en bateau mouche, shopping, etc. 

SOIREE PARISIENNESOIREE PARISIENNE

Du 2 au 6 avril 2026

Paris, notre jolie capitale, une des plus
belle ville du monde

Auberge de jeunesse “Maurice Ravel” avec salle de
restauration et grand espace de détente. 4
chambres dont 3 PMR. Labelisé 2 étoiles, label
Tourisme & Handicap. 

Programme

Lieu

Hébergement

MEDIATION ANIMALEMEDIATION ANIMALE
Maine et LoireMaine et Loire

Noyant Village, au sein d’une ferme dans la
Loire.

“La ferme de Nat - Gîte la marguerite”. 4
chambres.  Une grande salle conviviale, avec
terrasse et vue directe sur les champs, babyfoot,
billard.

Programme

Hébergement

Court séjour pour ceux qui aiment la nature et les animaux

Lieu
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 Séjour dynamique

Ile de FranceIle de France



9 nuits

demi  pension 2929 €

Séjour dédié à la découverte et aux trésors de la Catalogne ainsi
qu'à la détente au bord de la Méditerranée

3 fauteuils dont 2 manuels
Aller-retour : nuits à l'hôtel

B&B  de Toulouse

Au programme, visite de la ville de Barcelone, visite de la
célèbre Sagrada Familia et possibilité de visiter le musée
Picasso si le groupe le souhaite. 

Deux journées seront consacrées à PortAventura, l'un des
plus grands parcs d'attraction d'Europe.

Promenades au cœur des villages de Tarragone, Reus ou
encore Torre embarra sur les traces des Romains.  Visite de
la petite ville d’Altafulla.

Balade en bateau  sur la côte méditerranéenne de Costa
Dorada. 

Farniente en terrasse, baignade. Détente à l’hébergement,
animations, parc aquatique, SPA ( avec supplément). 
Possibilité de massage pour ceux qui le souhaitent (avec
supplément).

EVASION CATALANEEVASION CATALANE

ESPAGNE

Du 21 au 30 mai 2026

Tarragone, ville portuaire en Catalogne.

Village vacances “Cambrils Park Resort”, 2
appartements PMR de 53m². 4 chambres PMR. Au
sein du village parc aquatique, piscine,
animations. Restaurant et bar à disposition.  
Labelisé 4 étoiles.

SÉJOUR

 À L'ÉTRANGER 

Programme

Lieu

Hébergement

EspagneEspagne
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 Séjour dynamique



Visite des stations balnéaires de la Grande Motte, de
Palavas les Flots, le Grau du Roi, ou bien Saintes-Maries-
de- la-Mer. Possibilité de visiter l'une des villes historiques
de la région, Nîmes et ses arènes ou bien la charmante
petite ville de Sète avec son port de plaisance.

Promenade au lac de Salagou pour admirer le cirque de
Mourèze.

Faire une balade en bateau au cœur de la réserve naturelle
de la Camargue, l'occasion d'admirer une multitude
d'oiseaux 
comme des flammants rose.

Découverte de la Camargue avec une balade en calèche,
possibilité de visite de la maison du riz ou du musée du
cheval, des marais salants. 

Farniente et baignade à la plage avec tiralo à disposition.
Marchés et animations locales.

  2719 €
8 nuits

pension complète

 7 nuits

demi-pension 2179 €

“Gîte de l’Orchidée”, labélisé 3 étoiles et Tourisme &
Handicap, grand espace de vie avec billard et baby-
foot, gîte avec parking . 4 chambres PMR.

Vacances dédiées au nautisme pour les personnes qui aiment la mer, et qui
souhaitent découvrir cet univers et les panoramas à couper le souffle de cette

région

AUX PORTES DE LA CAMARGUEAUX PORTES DE LA CAMARGUE
HéraultHérault

Du 27 juin au 5 juillet 2026

La Grande Motte, station balnéaire située dans le
département de l'Hérault en région Occitanie.

Village vacances “Les Cyclades”. Un hébergement
sous le soleil du Languedoc à proximité du port et
des commerces. A 300 mètres de la plage. 8
chambres avec TV dont 4 chambres PMR, les
chambres sont communicantes. 

Programme

Hébergement

Vacances dédiées à la découverte de somptueux paysages entre
montagnes, mer Méditerranée et nature sauvage de la Camargue 

Lieu

Au programme initiation au Char à voile. Une
après-midi canoë à la découverte de Ria d'Etel,
et possibilité de surf ou paddle adaptés en
fonction des envies du vacancier (supplément). 
Visite de l’Océarium du Croisic. 

Visite du musée de la cité de la voile à Lorient.

Balade sur la côte ainsi qu’au massif dunaire
d’Erdeven, un patrimoine naturel exceptionnel.
Découvrez la pointe de St Gildas de Rhuis et la
presqu'île de Quiberon. Balade à Vannes et au
village authentique de Auray. 

Farniente et baignade à la plage. 

NAUTIQUENAUTIQUE

Du 27 juin au 4 juillet 2026

Locmaria Grand Champ, jolie petite commune
située dans le sud du Morbihan.

Programme

Lieu

Hébergement
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Durée de trajet : 7h30
Retour : Hôtel Ibis Clermont Ferrand

Pas de lits médicalisés

MorbihanMorbihan



De multiples activités vous sont proposées :
balade en quads ou en 4x4, baptême en
voiture cabriolet, un après-midi Karting,
bateau à sensation. Visite du musée de
l'Océan à Biarritz, expérience immersive.

Le séjour sera l’occasion de découvrir le joli
bord de mer à Capbreton ou Hossegor. 

Si une activité à sensations n'est pas
possible, nous la remplacerons par une
autre (et à sensations bien entendu !) .

1520  €

 4 nuits

DEMI-PENSION

 7 nuits

demi-pension

2530  €

Du 4 au 11 juillet 2026

de
retour‌

deretour‌

Séjour dédié à la détente et farniente dans une ambiance partagée
entre mer et montagne

3 fauteuils,  2 manuels max
Personne supportant la

chaleur (Séjour sans clim) 

SPORT A SENSATIONSSPORT A SENSATIONS
Les LandesLes Landes

Du 1er juillet au 5 juillet 2026

Saint-Paul-Lès-Dax, commune du Sud-Ouest de
la France dans les Landes.

“Gîte de a Bergerie”, situé en plein cœur de la
forêt landaise. Terrasse extérieure, espace
détente avec jacuzzi et transats. 4 chambres
PMR, chaque chambre à la TV, sa salle de bain et
son WC. 

Programme

Hébergement

Séjour consacré aux sensations fortes : frissons garantis !

Lieu

Découverte à bord d’un bateau pour découvrir la côte au
départ de St Jean de Luz. Balade en petit train de la Rhune
(selon autonomie) afin d’admirer une vue sur les Pyrénées. 

Une journée consacrée à la Cité de l’Océan et l’aquarium de
Saint Sébastien ou Biarritz. Pour ceux qui le souhaitent,
possibilité de faire du surf adapté (avec supplément) 

Soirées animées au camping, festivités et marchés locaux.

Baignades sur les plages accessibles et adaptées de
Hendaye, au lac de Ciboure avec tiralos à disposition, ou au
camping. 

Visite des stations balnéaires de Saint Jean de Luz, Biarritz,
et passage obligé dans la jolie ville de Saint Sébastien en
Espagne.
Promenade au cœur du village d’Espelette.

Possibilité de visiter le musée du chocolat, Espelette, les
grottes de Sare. 

FRANCO ESPAGNOLFRANCO ESPAGNOL

Hendaye, station balnéaire Française située dans
l’Ouest du département des Pyrénées Atlantiques.

Camping “Eskualduna”, labélisé 4 étoiles,
Tourisme & Handicap. 3 mobil homes PMR,
chambres. Parc aquatique, piscine chauffée et
adaptées. Animations chaque jour. 
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Programme

Lieu

Hébergement

40

 Pyrénées - Atlantiques Pyrénées - Atlantiques

Autorisation médicale obligatoire
Séjour dynamique

ESPAGNE



1483 €
4 nuits

pension complète

1889 €

3 fauteuils Séjour calme

5 nuits

pension complete

Partez découvrir la côte Oléronaise et observez
les îles voisines, faîtes le tour du célèbre Fort
Boyard lors d'une croisière en bateau
commentée.

Profitez d'une dégustation de fruits de mer et
dinez dans un restaurant aux saveurs locales. 

Baignade, farniente sur la plage et à la piscine. 

Partez également visiter Saint-Georges
d'Oléron.

“Domaine des Hellandes”, gîte de groupe Le
Pressoir, espace d'accueil implanté dans le parc
du Domaine des Hellandes, au cœur du pays de
Caux, vous attend dans un environnement de
verdure et de vallons. 6 chambres dont 4 PMR.
Label Gîte de France, Ethic Etape.

Vacances entre plage et nature, venez découvrir
les panoramas de la Normandie

FARNIENTE A LA PLAGEFARNIENTE A LA PLAGE
Charente MaritimeCharente Maritime

Du 6 au 10 juillet 2026

Saint Georges d'Oléron, joli village pittoresque
et authentique de l'île d'Oléron. 

“Camping les Gros Joncs”, situé le long de la
côte sauvage à 200 mètres de la plage. 2
chalets PMR Oyat, 4 chambres. Bar-Restaurant,
piscine, , animations ''karaoké, concert, quizz''.
Labelisé 5 étoiles,  Tourisme&Handicap, Qualité
Tourisme, Camping qualité.

Programme

Hébergement

Séjour dédié à la détente en bord de mer

Lieu

Au programme, visite de la cathédrale de Rouen.
Visite du Palais Bénédictine et expérience
interactive et sensorielle de création de la liqueur
Bénédictine. 

Balade en bateau à Honfleur. Visite du parc à
Bisons en camion militaire au Parc Canadien de
Muchedent. 

Visite de la ville d’Honfleur et de ses petites
boutiques. Balade sur les planches de la plage de
Deauville. 

Promenade sur la digue et plage de Fecamp. 

Marchés, animations locales. 

COTE NORMANDECOTE NORMANDE

Du 6 au 11 juillet 2026

Angerville l’Orcher, jolie petite commune de
Normandie 

Programme

Lieu

Hébergement

NormandieNormandie
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 Séjour calme



Balades le long de la côte Atlantique via des
chemins adaptés. 

Escale en bateau sur la jolie Ile d’Aix,
découverte de l’artisanat, des savoir-faire
traditionnels, de la récolte du sel ou encore de
l’élevage des huitres.  

Balade à la Rochelle, découverte de la ville,
visite de l’aquarium.  

Le séjour sera également consacré au
farniente sur la plage, la baignade en tiralo ou
encore la découverte de l’architecture de l’île
avec ses phares et musées.  

2440€

4 fauteuils

7 nuits

DEMI-PENSION

 7nuits

demi-pension 2297 €

Hébergement

Séjour dédié à la détente et la relaxation pour les personnes qui
souhaitent se faire masser et cocooner

Du 18 au 25 juillet 2026

BALADE SUR LA COTE BALADE SUR LA COTE 
Charente MaritimeCharente Maritime

Du 10 au 17 juillet 2026

Ile de Ré, superbe île située dans le département
de la Charente Maritime

Gîte “La Clavette – Le phare”, au premier étage
avec accès par ascenseur ou escalier, vue directe
sur la mer. 4 chambres  PMR . Labelisé 2 étoiles,  
Tourisme & Handicap. 

Programme

Hébergement

Une semaine complète dédiée aux activités en bord de mer,
au repos et au farniente

Lieu

Deux moments de détente avec massages ou
soins sur le lieu d’hébergement. Les
prestations seront choisies par les vacanciers. 

Balade sur le célèbre viaduc de Millau et visite
de son musée.

Balade en bateau au sein des raspes du Tarn.

Visites de multiples villages typiques comme
Marvejols et St Enimie. Découverte du parc des
Cévennes. Admiration du panorama au point de
vue de la sublime. 

Marchés et animations locales, détente au sein
de l’espace bien être de l’hébergement. 

RELAXATIONRELAXATION

Montrodat, jolie commune de Lozère

Village de 2 gîtes “les Hauts du Gévaudan”, labélisé
3 étoiles, Tourisme&Handicap communicants,
situé en bordure de forêt, dominant la vallée. Le
Village vacances propose une salle de
restauration, une salle de sport, balnéo, piscine et
gymnase. 4 jolies chambres PMR . 
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Programme

Lieu
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LozèreLozère

 Séjour calme

 Séjour calme
6h de trajet



1760  €
6 nuits

DEMI-PENSION

7 nuits

DEMI-PENSION
1994  €

4 fauteuils

Balades dans diverses stations balnéaires
telles que Pornic, Saint Brevin les Pin. Balade le
long de la côte de Jade.

Balade en bateau à Pornic. 

Visite des marais salants de Guérande en
calèche.

Farniente et baignade à la plage et à la piscine.

 Marchés et animations locales.

Gîte “El Camillou”, gîte de plein pied entièrement
rénové. Au coeur d’une petite ferme familiale avec
un grand espace extérieur. 4 chambres PMR.

Embarquez non pas pour l’espace mais pour une aventure
inoubliable entre ciel et terre

A DEUX PAS DE LA MERA DEUX PAS DE LA MER
Loire AtlantiqueLoire Atlantique

Du 20 au 26 juillet 2026

Saint Brevin les Pins, petite station balnéaire
située en Loire-Atlantique.

Le gîte “Ecume de mer” , label Gîte de France,
Tourisme&Handicap, Eco gîte, vous accueillera
dans un bel espace.  Grand espace extérieur, à
200m de la plage. 4 chambres dont 3 PMR,
chacune dispose de sa salle de bain et son WC.

Programme

Hébergement

Vacances dédiées à la farniente et à la détente 
en bord de mer

Lieu

Au programme, visites de villes et villages typiques
comme Albi, Cordes sur Ciel ou encore Saint Antonin
Noble de Val en passant par la magnifique route de la
Corniche afin d’admirer les gorges de l’Aveyron.

Visite des monuments de Toulouse comme la célèbre
place du Capitole éclairée la nuit, ou encore la basilique
Saint-Servin. Croisière en bateau sur la Garonne pour
découvrir la ville de Toulouse d’une autre manière. 

Farniente à la plage aménagée de Rabasters ou à la
base de loisirs de Ludovac.

Visite de la cité de l’Espace, à la découverte du centre
de culture scientifique orienté vers l’espace et la
conquête spatiale consacré également à l’astronomie et
à l’astronautique.

Possibilité de visiter le musée du chocolat à L’Isle sur
Tarn.

ECHAPPEE EN OCCITANIEECHAPPEE EN OCCITANIE

Du 24 juillet au 1er août 2026

Saint Sulpice la Pointe, petite commune du Tarn.

Programme

Lieu

Hébergement
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TarnTarn

4 fauteuils
 Séjour calme



2020  €
5 nuits

demi-pension

7 nuits

GESTION LIBRE

Profitez pleinement du célèbre festival interceltique de
Lorient sur plusieurs jours. 
Pour les amateurs de chansons, possibilité de créer une
chanson pour notre association. Soirée thématique
musicale au gite ou soirée Karaoké, blind test.

Une balade en bateau à la découverte des terres
bretonnes. Et possibilité si vous le désirez de visiter la
cité de la voile.

Visites de Lorient, et de Concarneau. Découvrez la
pointe de st Gildas de Rhuis et la presqu’ile de Quiberon.
Balade sur la côte ainsi qu’au massif dunaire d’Erdeven

Farniente et baignade à la plage seront au rendez-vous.

Marchés et dégustations locales: langoustines, gâteaux
bretons, galettes, kouign-amann, etc. 

2378 €

SEJOUR FESTIF 18-40 ANSSEJOUR FESTIF 18-40 ANS
VendéeVendée

Du 25 juillet au 30 juillet 2026

Séjour dédié à la fête, au farniente et la détente 
en bord de mer

Séjour pour ceux qui aiment la culture bretonne entre 
musique et partage !

3 fauteuils 

La Tranche-sur-Mer, jolie commune située en bord de
mer sur la station littorale du sud de la Vendée

“Camping Préveil”, 2 mobil homes PMR + 1  mobile home
premium, 6 chambres dont 4 PMR. Label Tourisme&
Handicap.
Parc aquatique, piscine chauffée et adapté avec un
siège de mise à l’eau. Accès direct à la plage, terrain
multisport, terrain de pétanque et animations du
camping. 

Programme

Hébergement

Lieu

FESTIVAL INTERCELTIQUEFESTIVAL INTERCELTIQUE

Du 1er au 8 août 2026

Locoal-Mendon, jolie petite commune située
dans le sud du Morbihan.

EcoGîte “La Petite Presqu’île” situé sur les rives de
la Ria d’Etel. Gîte labélisé gite de France, 4 épis,
prix ‘’coup de coeur’’, Tourisme&Handicap. Grand
espace de vie et extérieur. Petites criques et
plages proches du gîte. 5 chambres avec TV dont
2 PMR. 

Programme

Lieu

Hébergement

MorbihanMorbihan

4 fauteuils ,  2 manuels max
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Au programme, découverte des stations
balnéaires telles que les Sables d’Olonne ou
encore Talmont Saint Hilaire.

Plusieurs activités vous seront proposées :
Visite de l’Aquarium, découverte du Zoo des
Sables, balade en bateau dans les marais
salants, le château des énigmes

 Baignade et farniente à la plage.

Balade sur les marchés,  animations du camping
et festivités locales.
 

 Séjour dynamique



2204  €

Au programme : balade en train de la baie de
Somme entre marais et prairies. Admirez la
faune, les  oiseaux de mer, les moutons de prés-
salés ou encore les chevaux de race Henson.

Balade en bateau Commandant Charcot III, un
moment reposant et original avec possibilité
d’observer des phoques (fauteuil manuel
uniquement). 

Explorez le parc de Marquenterre avec sa beauté
naturelle.
Balade  au Crotoy (village de pêcheurs)  Visite de la
ville médiévale de Saint Valery sur Somme. 
Observation des phoques à la pointe du Hourdel
et balade le long des cabines de Cayeux sur Mer.

Visite de la confiserie Le Succès Berckois. 

7 nuits

DEMI-PENSION

7 nuits

demi-pension

2086  €

Sensations garanties : Rafting afin de profiter d’une
superbe vue. Initiation au Cimgo pour admirer les
panoramas. Funiculaire pour admirer le pic du Jers. 
Visite du parc de loisirs du Hautacam (Moutain Luge,
zyppy Bike, réalité virtuelle à sensations, etc.)
Possibilité d'une séance de parapente qui vous
permettra de survoler le massif montagneux
(supplément).

Découverte d'une meute de chiens de traineaux.

Visites de villages authentiques tels que Saint Savin
et Luz Saint Sauveur.
Nombreuses promenades dans le parc national des
Pyrénées, balade dans la vallée d’Azun, admiration du
cirque de Gavarnie ou bien encore du col de
Tourmalet. Balade au lac d'Estaing. 

En fonction des envies de chacun, une journée à
Lourdes est envisageable.

Programme

3 fauteuils
Durée du trajet : 5h30

Séjour dynamique

MONTAGNE AUTREMENTMONTAGNE AUTREMENT
Hautes-PyrénéesHautes-Pyrénées

Séjour à sensation (autorisation médicale
obligatoire pour l’inscription )

Séjour dédié à la découverte du Littoral de la Picardie, avec
l’observation des phoques

Du 16 au 23 août 2026

Estaing, jolie commune située dans le
département des Hautes Pyrénées. 

Gîte  “A Cœur d’Hêtre “, niché à 1000 mètres
d’altitude au pied du Pic du midi d’Arrens au cœur
des montagnes pyrénéennes. Spa exterieur.4
chambres dont 3 PMR avec TV. 
Labelisé 4 étoiles et  Tourisme&Handicap.

Hébergement

Vacances dédiées à la découverte de la montagne autrement
à travers des activités innovantes, à sensations

Lieu

BAIE DES PHOQUESBAIE DES PHOQUES

Du 21 au 28 août 2026

Noyelles sur mer, jolie commune dans la Somme.

Gîte “Papillon et Gîte Libellule”, 2 gîtes de plain
pied. Grand espace de vie.  4 chambres PMR. Label
Tourisme&Handicap.

Programme

Lieu

Hébergement

SommeSomme
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Au programme, barrer un voilier avec le cercle
de voile de Sevrier, mise à disposition d’un
bateau adapté. 

Une journée à Chamonix, au programme balade
en téléphérique vous offrant un panorama à
couper le souffle sur le Mont Blanc, une des plus
hautes montagnes d’Europe.

Balade le long du lac avec arrêts à différents
points de vue. Découverte de la plage de Jorioz,
de Sevrier et celle de Doussard qui sont des
plages adaptées. 

Découverte de la réserve naturelle du lac,
balade au fort de Tamié. Baignade et farniente
seront au rendez-vous. 

Programme

                    3 fauteuils
                    Trajet 7h

Trajet retour : Hotel B&B Clermont Ferrand

3 activités équestres seront organisées
pendant la semaine à la ferme équestre
"Crinière du vent": deux balades à cheval (équi-
lève pour PMR), contact avec l'animal, brossage
et parcours moteur ainsi qu’une balade en
calèche. 

Visite du village typique de Chateaubriant,
marchés du terroir, dégustations des produits
régionaux, animations et festivités locales. 

Farniente, baignade à la piscine et spa de
l'hébergement. 

Equitation : écartement des jambes

1726  €
5 nuits

DEMI-PENSION

SEJOUR EQUESTRESEJOUR EQUESTRE
Loire AtlantiqueLoire Atlantique

Du 22 au 27 août 2026

Moisdon-la-Rivière, village au coeur de la Loire-
Atlantique.

Programme

Hébergement

Vacances dédiées aux personnes aimant les chevaux et le
monde équestre

Lieu

8 nuits

DEMI-PENSION

2455 €

Vivez une escapade extraordinaire entre lac et montagne, entre aventure
en plein air et découvertes culturelles. Séjour frontalier avec la SUISSE

LA VENISE DES ALPESLA VENISE DES ALPES

Du 24 août au 1er septembre 2025

Giez, en haute Savoie, 10 minutes du Lac d’Annecy.

Gîte “Chapo Julo”, grands espaces sur 140m² avec
une salle d’activités, un coin cuisine et un grand
séjour. 4 chambres dont 2 PMR. Labelisé 3  
étoiles,  Tourisme & Handicap. 

Lieu

Hébergement

Haute-SavoieHaute-Savoie

Gîte atypique “Une Pause au Logis”, spacieux, avec
espace piscine et spa intérieur. 3 chambres PMR  
chaque chambre à la TV, sa salle de bain et son
WC.  + une mezzanine. Label piscine médaille d’or
européenne.
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1 nuit

PENSION COMPLETE 733 €

PUY DU FOUPUY DU FOU

3 nuits

pension complete

Hébergement

Programme

3 fauteuils 
Séjour dynamique

Séjour dynamique
  possibilité de location de scooter 

Du 3 au 4 octobre 2026

Du 29 septembre 2 octobre 2026

Vacances dédiées à la gastronomie et ceux qui souhaitent découvrir
de nouvelles saveurs

Rendez-vous sur la route du vin, visite d’un
vignoble à Saint Emilion avec dégustations en
plein coeur des vignes.

Balade en bateau sur la Garonne à la
découverte de Bordeaux : dégustation de vin
avec ou sans alcool.

Découverte du Cap Ferret ou la Test de Buch
avec dégustation d'huîtres et de fruits de mer
dans les petites cabanes en bois. 

Restaurant gastronomique le Quatrième mur du
célèbre Chef Etchebest. Dégustation de
cannelés Bordelais.

Visite de Bordeaux.

Court séjour dédié à la découverte du meilleur parc au monde Un programme riche en émotions puisqu’il
se composera de plusieurs spectacles
grandioses. Le parc vous propulse à travers
les siècles et vous fait découvrir l’histoire
de la Vendée de manière ludique.
Découverte du spectacle éphémère la
Frairie de la Toussaint.

Une soirée sera consacrée au spectacle les
orgues du feu. Un moment magique et
époustouflant qui restera gravé dans les
mémoires de chacun. 

L'occasion de goûter les spécialités de la
région dans l'un des restaurants du parc.

Programme

Lieu

Hébergement

VendéeVendée

1237 €

GASTRONOMIE A BORDEAUXGASTRONOMIE A BORDEAUX
GirondeGironde

Lieu Bordeaux, l'une des plus belles villes de France.

“Hôtel Ibis”, Bordeaux centre Mériadeck. L'hôtel
vous propose un restaurant, un bar et un grand
espace convivial. Situé en plein cœur du centre
ville. 4 chambres dont 3 PMR avec TV. Labelisé 3
étoiles.

Les Epesses, commune au coeur du département de
la Vendée. 

“Villa Gallo-Romaine”, très joli hôtel se trouvant au
coeur du parc du Puy du Fou. Cela promet un
séjour insolite en pleine Rome antique, propulsés
à l'époque de l'Empire Romain. 4 chambres avec
TV, dont 3 PMR. Label Tourisme&Handicap.
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Au programme, un massage, de la réflexologie et
de la sophrologie.

Découverte de plusieurs ateliers avec une
diététicienne mais également un soin du visage
pour prendre soin de soi. 
Possibilité aquasophrologie pour ceux qui le
désire ( en supplément).

Farniente à la piscine intérieure et au sein du spa
du gîte. 

Dégustation de galettes pendant une soirée. 

1694  €
 5 nuits

GESTION LIBRE

7 nuits

GESTION LIBRE 2142 €

Programme

Séjour dédié à la magie de noël dans une ambiance chaleureuse,
propice à la détente

4 fauteuils 

UNE PAUSE BIEN ETREUNE PAUSE BIEN ETRE
Loire AtlantiqueLoire Atlantique

Du 11 au 16 novembre 2026

Moisdon-la-Rivière, village au cœur de la Loire-
Atlantique

Gîte atypique “Une Pause au Logis”, spacieux,
avec espace piscine, et spa intérieur. 3 chambres
PMR  chaque chambre à la TV, sa salle de bain et
son WC. , une mezzanine. Label piscine médaille
d’or européenne.

Hébergement

Retraite bien-être dans un cadre calme et verdoyant

Lieu

Détente et farniente au logement avec la piscine et
le jacuzzi.
Il sera possible, selon les envies, d'organiser des
massages et soins (supplément), ou bien pour vous
mesdames de faire intervenir une maquilleuse pour
vous faire belle pour la soirée du réveillon
(supplément).

Pour le réveillon un repas spectacle est prévu au
cabaret le musique hall, soirée strass, paillettes et
cancan, le parrain du cabaret est Patrick Sébastien.

Plongez dans les décors et illuminations féeriques,
les spectacles de noël. Marchés aux saveurs de
Noël. Vous pourrez retrouver des objets artisanaux
pour vous faire plaisir ou faire plaisir à vos proches. 

Balade une après midi en bord de mer afin de vous
ressourcer.

Du 19 au 26 décembre 2026

St Prouant, commune du département de la
Vendée.

Gîte les “Clés du Chant”. Très joli hébergement,
avec un très grand espace de vie, piscine
intérieure chauffée et jacuzzi. Logement
chaleureux avec cheminée. 4 chambres PMR avec
SDB, WC et TV. Labelisé 5 étoiles
Tourisme&Handicap, Gîte de France, 4 épis.

Programme

Lieu

Hébergement

COCOON DE NOELCOCOON DE NOEL
VendéeVendée
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 Séjour calme

 Séjour calme



Visites des incontournables monuments de Paris
: Montmartre et le Sacré cœur, les Champs
Elysées et ses célèbres magasins aux vitrines
illuminées, la Tour Eiffel et balade en bateau
mouche. 

Le séjour sera l’occasion de découvrir le parc
d’attraction de Disneyland avec la parade de Noël
et ses spectacles. Rencontre avec le Père Noël
dans des décors féériques. 

Pour le réveillon, un repas spectacle est prévu au
sein d'un cabaret. Le séjour sera l'occasion de
découvrir les marchés de Noël, et un théâtre
parisien.

2886  €
 7 nuits

pension complète

7 nuits

pension complete 2944  €

NOEL FEERIQUE A STRASBOURGNOEL FEERIQUE A STRASBOURG

Programme

Séjour dédié à la magie de noël dans une ambiance chaleureuse,
propice à la détente

3 fauteuils 
Duret de trajet 8h15

Retour : Ace Hôtel à Troyes

NOEL MAGIQUE A PARISNOEL MAGIQUE A PARIS
Ile de FranceIle de France

Du 19 au 26 décembre 2026

Paris, capitale de la France et l'une des plus belles
villes d'Europe. 

Auberge de jeunesse Maurice Ravel,  hébergement
avec salle de restauration, espace détente. 4
chambres dont 3 PMR avec TV, sa salle de bain et WC .
Labelisé 2 étoiles, Tourisme&Handicap.

Hébergement

Une semaine dédiée à la magie de Noël de la 
célèbre ville lumière

Lieu

Balade à l'incontournable marché de Noël de
Strasbourg avec dégustation des spécialités
locales.

Au programme, visite du musée du chocolat et
du pain d’épices avec dégustations.

Découverte de la ville de Strasbourg en bateau,
de ses monuments historiques , balade le long de
la Venise à Colmar. Visite des villages typiques.

Passage à la frontière allemande, Baden-Baden,
situé au pied de la Forêt Noire avec une
architecture et des paysages remarquables,
visiter la ville avec le funiculaire.
 
Pour le réveillon, dîner au sein d'un restaurant.

Du 20 au 27 décembre 2026

Strasbourg, jolie ville d'Alsace célèbre pour
son architecture et son marché de Noël, un
des plus beaux d'Europe. 

“Hôtel Ciarus” avec espace détente et salle de
jeux, bar. Salle de restaurant éco responsable
avec des produits de qualité sous forme de buffet.
10 minutes à pieds du centre ville de Strasbourg. 4
chambres avec TV, dont 3 PMR. Label
Tourisme&Handicap et Ecolabel.

Programme

Lieu

Hébergement
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AlsaceAlsace
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4 fauteuils 
Séjour dynamique



Au programme, plusieurs visites : aquarium de
Biarritz et cité de l'Océan. 

Partez à la découverte de la ville de Dax avec sa
fontaine d'eau chaude, ses arènes et ses berges
de la Dour, son lac. 

Balade en calèche le long du lac Azur. 

Découverte de stations balnéaires tel que
CapBreton et Hossegor.

Détente au spa du gîte, possibilité de massage
(supplément).

Pour le réveillon, un repas animé avec DJ est
prévu au sein du casino de st Paul les Dax.

2158  €
6 nuits

GESTION LIBRE

1 nuits

PENSION COMPLETE

773  €

Séjour dynamique
 possibilité de location de scooter 

Gîte de la “Bergerie”, situé en plein cœur de la
forêt landaise. Terrasse extérieure, espace
détente avec jacuzzi. 
4 chambres PMR, chaque chambre à la TV, sa
salle de bain et son WC. 

Court séjour, l’esprit de noël s’empare du Puy du Fou

NOUVEL AN FIL DE L’EAUNOUVEL AN FIL DE L’EAU
Les LandesLes Landes

Du 27 décembre 2026 au 2 janvier 2027

Saint-Paul-lès-Dax, commune des Landes.

Programme

Hébergement

Séjour dédié à la magie des fêtes de fin d'année dans une
ambiance chaleureuse

Lieu

Un programme riche en émotions puisqu’il se
composera de plusieurs spectacles
grandioses.
Des villages entièrement décorés. Nous
suivrons un cortège de Noël guidé par son
escorte de chevaux illuminant la forêt du Puy
du Fou. 

Le parc vous propulse à travers les siècles et
vous fait découvrir l’histoire de la Vendée de
manière ludique.

L'occasion de goûter les spécialités de la
région dans l'un des restaurants du parc. 

FEERIE PUY DU FOUFEERIE PUY DU FOU

Du 28 au 29 décembre 2026

Les Epesses, commune au coeur du département
de la Vendée
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Programme

Lieu

Hébergement
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VendéeVendée

“Villa Gallo-Romaine”, très joli hôtel se trouvant au
coeur du parc du Puy du Fou. Cela promet un
séjour insolite en pleine Rome antique, propulsés
à l'époque de l'Empire Romain. 4 chambres avec
TV, dont 3 PMR. Label Tourisme&Handicap.



2 nuits

PENSION COMPLETE 1106  €

Séjour dynamique
possibilité de location de scooter 

3 Accompagnateurs

Autonomie

6 v
acanciers

CAP SUR LES SÉJOURS 2027 !

5 nuits

PENSION complète

Court séjour dédié à la féérie au sein du célèbre parc du
Futuroscope avec ses illuminations et son village de Noël Plongez deux jours au cœur du parc du

Futuroscope entre voyages, sensations
fortes et jeux ludiques ! Vous assisterez à
un spectacle nocturne à couper le souffle.

Repas festif pour le réveillon. Goûter des
Minimoys durant le séjour à la table d’Arthur.

Plusieurs restaurants du parc sont
programmés, le restaurant de la table
d'Arthur, le space loop "restaurant du futur''.

Du 31 décembre 2026 au 2 janvier 2027

Chasseneuil du Poitou, jolie petite commune du
département de la Vienne près de Poitiers. 

“Hôtel du futuroscope”. 4 chambres avec TV dont
3 PMR. Label Tourisme&Handicap.

Programme

Lieu

Hébergement

NOUVEL AN ENCHANTENOUVEL AN ENCHANTE
VienneVienne
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Au programme, une balade en chien de traineau,
découverte du métier de musher et du fonctionnement
d'une meute  de chiens. 2 séances de ski fauteuil au
cœur de la station du Mont Dore. 
Possibilité musée de la tannerie et du cuir. 

Une balade en train à crémaillère vous offrant un
panorama à couper le souffle : point de vue à 360
degrés sur les chaînes volcaniques, des dômes. Le
train vous amènera au sommet du Puy de Dôme. 

Visite d’une fromagerie.

Visites de villages typiques telles que la Bourboule,
Saint-Nectaire et Saint-Saturnin.

Admiration de magnifiques panoramas au coeur du
Massif Central avec des paysages vallonnés et
volcaniques. 

Programme

À LA MONTAGNEÀ LA MONTAGNE
AuvergneAuvergne

Vacances dédiées aux activités des neiges et à la découverte de
paysages sublimes

Lieu

Hébergement

Saint Pierre Colomine, jolie commune d’Auvergne.

Gîte “Le Mont”, gîte de plein pied, avec un grand
espace de vie, situé dans le parc naturel régional des
volcans d’Auvergne. 4 chambres PMR. Labelisé 4
étoiles.

Date et pré-inscription septembre 2026



Comment nous contacter ?

L&M Evasion
Association séjours adaptés

Instagram 
lmevasion.sejoursadaptes86

n°7, 3 allée du château de la Mothe,
86240 Ligugé

05.79.79.96.15

Secrétariat et Service réservation :
reservations@lmevasion.com

Comptabilité : 
comptabilite@lmevasion.com

www.lm-evasion-sejours-adaptes-handicap.com

Retrouvez-nous sur notre
page Facebook 

L&M Evasion

et sur tiktok
@lm_evasion

INFORMATIONS INFLATION
Comme vous le savez, la hausse des prix à la consommation touche la France depuis plusieurs
mois, et malheureusement l’année 2026 ne laisse pas présager d’amélioration.
Notre association est directement impactée par cette inflation et se voit contrainte de
répercuter une partie de ces augmentations sur le tarif des séjours. Le contexte économique
est de plus en plus difficile : les hébergements, l’alimentation, les activités, enregistrent une
hausse importante, nos charges associatives augmentent également. Organiser des séjours
devient un véritable défi, et les coûts ne cessent de progresser.
Pour autant, nous avons fait le choix de ne pas sacrifier la qualité : maintenir un taux
d’encadrement adapté, sélectionner des hébergements confortables, proposer une
alimentation de qualité privilégiant les produits frais et locaux font partie de nos
engagements essentiels. Nous mettons tout en œuvre pour négocier les meilleurs tarifs et
continuer à proposer des prix accessibles, afin que même les plus modestes puissent partir en
vacances.

Merci pour votre compréhension et pour la confiance que vous nous accordez.

L'inscription et la participation à l'un de
nos séjours impliquent l’acceptation
pleine et entière des présentes conditions
ainsi que les règles de séjour. Cette
acceptation concerne aussi bien le
vacancier, son responsable légal ou
l'institution assurant l'inscription.

Les informations collectées sont
destinées à l'usage de l’association et
sont indispensables pour votre
inscription. Conformément à la loi n°78-
17 du 6 janvier 1978 modifiée en 2004,
vous disposez d'un droit d’accès, de
rectification et de suppression des
données vous concernant en nous
écrivant.

Informations et libertés

Acceptation
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RÉCAPITULATIF TARIFS DES SEJOURS, SURCOUTS LIE AU HANDICAP
ET ASSURANCE ANNULATION EN FONCTION DU SÉJOUR CHOISI
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CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE
L&M Evasion s’engage à respecter le code du tourisme, l’ordonnance 2017-1717 du 20 décembre 2017 portant
transposition de la directive 2015/2302 relatives aux voyages à forfait et aux prestations de voyage liées, et de vous
informer de tous vos droits.
L&M Evasion est responsable de plein droit de la bonne exécution de tous les services de voyages compris dans le
contrat de vente conformément à l’article L.211-16. Nous sommes disponibles et à disposition pour tout aide envers
nos vacanciers s’ils sont en difficultés conformément à l’article L.211-17-1.
La combinaison de services de voyage qui vous est proposée est un forfait au sens de la directive (UE) 2015/2302 et de
l'article L.211-2 II du code du tourisme. 
Vous bénéficierez donc de tous les droits octroyés par l'Union européenne applicables aux forfaits, tels que
transposés dans le code du tourisme. L'association L&M Evasion sera entièrement responsable de la bonne exécution
du forfait dans son ensemble.
En outre, comme l'exige la loi, L&M Evasion dispose d'une protection afin de rembourser vos paiements et, si le
transport est compris dans le forfait, d'assurer votre rapatriement au cas où nous deviendrons insolvables.

Les voyageurs recevront toutes les informations essentielles sur le forfait avant de conclure le contrat de voyage à forfait.
L'organisateur ainsi que le détaillant sont responsables de la bonne exécution de tous les services de voyage compris dans
le contrat.
Les voyageurs reçoivent un numéro de téléphone d'urgence ou les coordonnées d'un point de contact leur permettant de
joindre l'organisateur ou le détaillant.
Les voyageurs peuvent céder leur forfait à une autre personne, moyennant un préavis raisonnable et éventuellement sous
réserve de payer des frais supplémentaires.
Le prix du forfait ne peut être augmenté que si des coûts spécifiques augmentent (par exemple, les prix des carburants,
modification du mode de transport suite à des perturbations non prévu, taxes portuaires et aéroportuaires) et si cette
possibilité est explicitement prévue dans le contrat, et ne peut en tout cas pas être modifié moins de vingt jours avant le
début du forfait. Si la majoration de prix dépasse 8 % du prix du forfait, le voyageur peut résoudre le contrat. Si
l'organisateur se réserve le droit d'augmenter le prix, le voyageur a droit à une réduction de prix en cas de diminution des
coûts correspondants.
Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution et être intégralement remboursés des
paiements effectués si l'un des éléments essentiels du forfait, autre que le prix, subit une modification importante.
Si, avant le début du forfait, le professionnel responsable du forfait annule celui-ci, les voyageurs ont le droit d'obtenir le
remboursement et un dédommagement, s'il y a lieu.
Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution avant le début du forfait en cas de
circonstances exceptionnelles, par exemple s'il existe des problèmes graves pour la sécurité au lieu de destination qui sont
susceptibles d'affecter le forfait.

En outre, les voyageurs peuvent, à tout moment avant le début du forfait, résoudre le contrat moyennant le paiement de
frais de résolution appropriés et justifiables.
Si, après le début du forfait, des éléments importants de celui-ci ne peuvent pas être fournis comme prévu, d'autres
prestations appropriées devront être proposées aux voyageurs, sans supplément de prix. Les voyageurs peuvent résoudre
le contrat sans payer de frais de résolution lorsque les services ne sont pas exécutés conformément au contrat, que cela
perturbe considérablement l'exécution du forfait et que l'organisateur ne remédie pas au problème.
Les voyageurs ont aussi droit à une réduction de prix et/ou à un dédommagement en cas d'inexécution ou de mauvaise
exécution des services de voyage.
L'organisateur ou le détaillant doit apporter une aide si le voyageur est en difficulté.
Si l'organisateur ou le détaillant devient insolvable, les montants versés seront remboursés. Si l'organisateur ou le
détaillant devient insolvable après le début du forfait et si le transport est compris dans le forfait, le rapatriement des
voyageurs est garanti. 
L&M Evasion a souscrit une protection contre l'insolvabilité auprès de l’UNAT. 
Les voyageurs peuvent prendre contact avec cette garantie financière (8 rue César Franck, 75015 Paris / 0147832173
/infos@unat.asso.fr) ) si des services leur sont refusés en raison de l'insolvabilité de L&M Evasion. 55







L&M Evasion
Association séjours adaptés
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100% DES VACANCIERS SOUHAITENT REPARTIR AVEC NOUS !

Des groupes à taille humaine.
Un encadrement expérimenté

Des nouveautés chaque année
Un service sur mesure
Un service “assistance”

Des hébergements de qualité supérieur avec label

Vous nousavez attribuéla note de : 17.6 / 20Séjours Aidant(s) - Aidé(s)


